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ZUPNI KANCELAR INFORMUJE

Informace k dotacim pro rok 2019
(Marcela Lizalova, tajemnice Sokolské zupy Olomoucké-Smrckovy)

Sokolskda zupa Olomoucka-Smrckova 1 v letosSnim roce pozadala o dotace na
MSMT pies stiesni organizaci COS, a to na &innosti oddili vSestrannosti, na
zupni soutéze, na vefejné akce, na vybaveni t€locvi¢en oddili vSestrannosti P I. a
P Il., a prostfednictvim Zupy Severomoravské byla také poddna Zadost o dotace
na provoz, opravy a udrzbu objektl nasich sokoloven na Olomoucky kraj.

V mésici kvétnu 2019 byla uzaviena smlouva na dotace mezi Sokolskou
zupou Severomoravskou a Olomouckym krajem v celkové vysi 1 700 000 K¢.
Jedna se o podporu celoro¢ni sportovni ¢innosti neinvesticniho charakteru, ktera
je urCend k uhradam casti uznatelnych nékladii na provoz, opravy a udrzbu
sportovnich zatizeni v majetku télocviénych jednot na tzemi Olomouckého kraje.
O piidé€lenou dotaci ve vysi 1 700 000 K¢ se de€li 4 Sokolské Zupy Olomouckého
kraje: Severomoravska, Stfedomoravska - Kratochvilova, Prostéjovska a naSe
olomoucka Zupa, a to podle kritéria schvaleného KKR COS dne 3.4.2018 takto:
50% dle pasportové hodnoty nemovitého majetku a 50% na aktualni ¢lenskou
zakladnu zup v roce 2019. Presna ¢astka dotace od Olomouckého kraje bude m;.
pfedmétem jednani nové zvolenych c¢leni KKR Olomouckého kraje dne
12.6.2019 v Olomouci a nasledn¢ bude castka rozd€lena na jednoty
ptedsednictvem Olomoucké Zupy na svém jednani dne 17.6.2019.

Pridélena vyse dotace pro oddily vSestrannosti se v letosnim roce vySplhala
na Castku 132 589 K¢, vySe dotace na vybaveni télocvicen Projekt 1. na Castku
34 030 K¢, dotace na vybaveni télocvicen Projekt II. Sokol 21 na ¢astku 65 500
K¢& (pozn. teprve probihéd vybérove fizeni, nasledné budou jednoty informovany o
cenach naradi a vytipovanych druzich). VSechny tyto dotace rozdé¢li nacelnictvo
zupy v pribshu mésice ¢ervna, pokud COS stihne vyhodnotit vybérové fizeni na
dodavatele naradi dotace P II. Sokol 21.

Po piid€leni Castek a uptfesnéni podminek vyuctovani vypracuje Zupni
kancelaf smlouvy na vSechny tyto dotace a odeSle k podpisim na jednoty.
Smlouvy je potfeba dukladné pied podpisem procist. Ne vzdycky tomu tak je;
setkavam se nasledné s riznymi dotazy, které jsou obsahem smlouvy. VSechny
dotace musi byt vtomto roce vyuctovany. Chtéla bych jest€¢ touto formou
vSechny zainteresované pozadat, aby bedlivé cCetli pokyny a informace Zupni
kancelafe, aby nasledné zbyte¢né nedochazelo k prutahtim a nesrovnalostem pfi
vyuctovani dotaci. Podle nejnovéjSich informaci vyuctovani dotaci pro oddily
vSestrannosti bude probihat stejnym zptisobem, jako tomu bylo v lofiském roce,
tzn. jednoty budou fakturovat Zup¢€ néklady na dotace dle vySe ptidélené ¢astky a
budou k vystavené fakture dokladat nezbytné ptilohy, tzn. kopie faktur, kterych
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se naklady tykaji vCetné kopii vypist z banky nebo kopii pokladnich dokladd,
které prokazuji uhradu.

Vyuctovani dotaci od Olomouckého kraje by mélo probihat ptiblizné stejnym
zpusobem jako v roce 2018. Stejn¢ jako v lofiském roce zupni kancelaf rozesle
vzor vyuctovani ptilohy k dotaci Olomouckého kraje, jednoty vyplni tabulku,
odeslou zpét ke kontrole do Zupni kancelare, ta formulaf ptipadné doplni, opravi a
poSle zpét k podpisim statutdrnich zastupci jednot. Nasledné jednota doda
vSechny potiebné doklady k celkovému vyucétovani dotace. Zupni kancelaf
provede zavéreCnou kontrolu ptidélen¢ dotace a Castku odeSle na ucet jednoty.
Tento zplsob se v lofiském roce osveédcil, usetii to Cas obéma stranam.

Na zavér bych chtéla jest€¢ upozornit: pokud ncktera z jednot nebude
schopna dotaci fadné¢ a vcas vyuUctovat, musiinformovat Zupu S patfiénym
predstihem, nejlépe do 30.9.2019, aby se finan¢ni prostiedky mohly v€as vratit
na ucet COS, piipadné po dohodé pierozdélit jiné jednots, ktera bude schopna
navysSenou ¢astku fadné a v€as vyuctovat.

Elektronicka evidence — aktualni informace
(FrantiSek Kra¢mar, jednatel Sokolské zupy Olomoucké-Smrckovy)

Struktura vychazi z ,karty télocvicné jednoty“. Zde jsou zékladni informace o
jednoté (sidlo, ¢lenstvi v COS, kontakty, vybor jednoty — zde systém vygeneruje
¢inovnikovi ,,Cestné prohlaseni* a jednoté ,,Vypis z usneseni®, které jsou tieba
pro vklad do spolkového rejstiiku, vlastni sportovisté, jejich specifikace a ostatni
tdaje ve formatu kompatibilnim s rejstitkem sportu MSMT). Dale ¢lenska
zakladna dle v€kovych kategorii a rozbor ¢lenskych ptispevkil s roz¢lenénim dle
hodnoty, poc¢tu kusti.

Moznost zalozit do karty sportovnich oddili s pifehledem oddilovych
prispévk, clenskou zdkladnou dle vékovych kategorii. Toto je dalezité pro kartu
Clena — zde se v nabidce jiz nezobrazi cely Ciselnik sportti, ale pouze ty sporty,
které jednota skutecné provozuje. Stejnym zplUsobem se zalozi i1 oddily
vSestrannosti. Zde se navic znabidky vyplni 1 typ aktivit, kterych se Clen
zucastnuje - toto umozni automatické vyplnéni evidence vSestrannosti.

Nasleduji informace o Casopise (pokud jej jednota vydava), praporech (s
moznosti vlozeni fotodokumentace), kronikdch, uméleckych ¢i jinych souborech
C1 aktivitach, pocet Clenti vérné gardy.

Pokud jednota vlastni sportoviste, tak informace o nich opét ve formatech
kompatibilnich s rejstitkem sportu MSMT, hodnoty majetku T.J. a exporty
piehledl a seznamii dle potieb jednoty, zupy, ustiedi a poZadavkl jednoty ve
formatech .csv a .pdf.

Je zde kladen duraz na jednoduchost, minimalizaci “lidové slovesnosti®,
kde je to jen trochu mozne¢ je k dispozici ,,roletka* s nabidkou moznosti.
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Nyni se dostavame ke karté ¢lena. Novi Clenové jiz budou mit moznost
piihlasit se do sokola pomoci internetu. Odkaz na webovy formuléf Ize umistit na
jakékoliv www. stranky. Zde si potencialni ¢len ve formulafi vybere z nabidky
prislusny kraj, v nabidce se mu objevi zZupy tohoto kraje a po vybéru zupy mu
nabidne jednoty, které jsou ¢leny této zupy. Nasledné vyplni zdkladni informace
(opdt ve formatech kompatibilnich s rejstiikem sportu MSMT) a odeslanim
formulafe projevi aktivni souhlas se Stanovami a podminkami COS. P¥ihlaska mu
jiz nabidne pfeddefinované skute¢né aktivity, které dana jednota provozuje.

V seznamu pfislusne jednoty se objevi na prvnim misté Zluta predvyplnéna
karta &lena ke schvaleni vyborem jednoty. Cinovnik, ktery ma matriku na starosti,
doplni dal$i informace (oddil vSestrannosti ¢i sportu do kterého vstupuje,
kvalifikaci rozhod¢iho, trenéra ¢i cvicitele, ¢lena uméleckého télesa €1 jiné
aktivity) a po schvaleni vyborem T.J. se stava &ekatel &lenem COS. Zaroven
systém vygeneruje piithlaSku ve formatu .pdf k vytisknuti a piipadnému podpisu
Clenem. Systém takeé vygeneruje ¢lenovi jeho osobni identifika¢ni Cislo, kterym
se do budoucna bude moci tieba hlasit na zavody, soustfedéni, kurzy apod.

Nasledovat dale budou karty zup, kde se budou generovat celkové soucty
¢lenti dle vékovych kategorii, soucty ¢lent dle kategorii ve sportovnich oddilech,
ve vSestrannosti, soulty Clenskych ptispévki dle nomindlni hodnoty a déleni
mezi zupu a COS a moZnost automatického generovani faktur pro jednoty na
odvod ¢lenskych piispévkd, a po jejich zaplaceni a potvrzeni pfijeti platby
automatickému potvrzeni zaplaceni jednotlivym ¢leniim v jednotach.

Podobnym zplisobem budou feSeny i1 karty jednotlivych utvarti a oddé€leni
COS, kde se budou generovat souéty, exporty a data dle jejich pozadavk.

Protoze si MSMT vymyslelo ,,Rejsttik sportovnich organizaci, sportovctl,
trenérti a sportovnich zafizeni® a registrace v ném je pro sportovni organizace
POVINNA, bylo tieba upravit format tidaji v nasi elektronické evidenci tak, aby
data byla kompatibilni s timto rejsttikem a bylo mozno z evidence vyexportovat
data a nacist je do rejstiiku.

Registrace Vv rejstiiku je povinna. Registraci jednot a sportovist’ jiz Zupa
provedla i za Vas, jednoty nas$i Zupy, nyni je tfeba jen proveést registraci sportovcli
a trenérd, a to do konce mésice ¢ervna 2019. Abychom byli schopni ji provést za
Vas, pottebujeme co nejrychleji doplnit informace v kartach clentli, a to ve
formatu jak je v karté pfedepsano.



Olomouc vidéla sokolské skladby pripravované pro Dornbirn
(Jan Nemrava, mistonacelnik COS a zupy Olomoucké-Smrckovy)

Ve dnech 1. a 2. ¢ervna probéhla v Olomouci secviéna a generalni zkouska
sokolskych skladeb pro 16. svétovou gymnaestradu 2019. Predvedeny byly
skladby "Borci", "Pojd’'me nabarvit svét" a "Spolu". Do Olomouce prijelo celkem
kolem péti set cvicenct téchto skladeb. .

Jako zazemi slouzila SS ZS a MS pro
sluchové postizené na Tiide
Kosmonautti. Tam personal Skoly
v cele sjejich feditelkou vytvoril Eeesss ' -
Uzasné¢ zdzemi — ubytovani, prostory By 'ﬂﬁy{ﬁ‘i”“ﬂ&%&%ﬂﬁ ’
pro nacviky, vyte¢nou stravu a také pro

veCerni posezeni u taboraku s opece- .
nim buitikli. (Personal Skoly se o cvi€ence staral opravdu vzorng¢, jako ptiklad
uvedu, Ze krom buitikil a dalSich propriet méli nachystané 1 kovové Spitile na
opekani). Na Skole téZ probihaly secviky nékterych skladeb.

Jako hlavni secviénou plochu cvi€enci vyuzivali travnatého hiisté
atletického stadionu, které se béhem sobotniho rana zmeénilo v znackovou sit
s téemét 2000 znaCkami. O znackovani se postarali cviCenci olomoucké Zupy
nacvicujici skladbu SPOLU.

Nacviky 1 samotna generalka prob&hy bez problémd, 1 kdyz n¢kolik hodin
na slunicku pro cvi¢ence neni zadny med. Na generalku pfijeli vysledky prace
zkontrolovat i nacelnik s naéelnici COS, br. Petr Svoboda a ses. Anicka

: Jurcickova.

Podékovat by se patfilo jeste
| dalsSim  zaangaZovanym  (oni Vi),
# nicméné svij prispevek zkratim a
popieji sokolskym tcastnikiim Svétové
Gymnaestrady hodné zdaru, a aby si
celou akci naramné uzili.

i ey T
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Poznamka redakce.

Zde nelze nez clanek br. Nemravy kratce doplnit: cviceni, ktera sledovala v
sobotu po poledni spousta diviku, predevsim z Fad olomouckych sokolii, byla
predvedena vzorne a moc se libila. Pusobivy byl i zdaverecny ceremonial na
bézecke draze stadionu pred hlavni tribunou, pri kterém vedouci a autori skladeb
obdrzeli z rukou br. Svobody krasnou rizi. (Ten nakonec prinesl az na tribunu
ruzi i zminené pani reditelce skoly pro sluchové postizené.) Na mé gusto ale (jako
dlouhodobého zupniho cinovnika, ktery si dovede predstavit, co vSechno
organizace takovéto megaakce obnasi) mne ale zamrzelo, Ze mezi ocenénymi
chybéla hlavni organizacni osobnost celé akce - prdave bratr Nemrava...



No, nakonec se ukdzalo, Ze toto je pohled pouze neinformovaného divaka. On ten
br. Nemrava mezi ocenénymi byl, avSak s jeho prislovecnou skromnosti (a
prilisSnym zatizenim dalSimi organizdtorskymi cinnostmi), to jaksi na ten
slavnostni ceremonidl "nestihl".

POBYT V PRIRODE

Se Sokolem na kopecky
(Zuzana Hefmanova, foto Jana Dohnalkova,
Sokol Olomouc-Nové Sady)

Pod timto nazvem vyhlasila Komise turistiky OV COS soutéZ o vystupy na
vybrané vrcholy naSich hor. Turisté, ktefi splni minimalné 6 vystupli béhem 3 let,
ziskaji specialni pamétni placku a pamétni list. Ten bude udélovan od 1. 1. 2022
na hlavnich turistickych akcich Sokola. Turisté, ktefi splni 10 ucasti béhem 4 let
budou slavnostné ocenéni pamétnim odznakem na setkani UcCastnikil, které se
uskutecni béhem VSesokolského sletu v Praze v roce 2024. Bude nutno dolozit
originaly pamétnich listi z jednotlivych vystupi.

Dne 25.5.2019 byl vyhlasen 1. hvézdicovy vystup na Radho$t. Z nasi T. J.
Sokol Olomouc-Nové Sady jsme se domluvily tii turistky. I kdyz v tydnu nebylo
idealni pocasi, v sobotu slunicko vysttidalo dést. Vypravily jsme se vlakem do
Roznova a dal kyvadlovou autobusovou dopravou na Pustevny. Tento den bylo
naplanovano vice akci, kolem Pusteven se hemzily davy lidi. Nejprve jsme
obhlédly dfevénou vyhlidkovou cestu ,,Valaska®, ktera je obdobou ,,Cesty do
oblak na Dolni Moravé. Sem planuje Jana jeden z vyletl piiméstského tabora
déti v srpnu. Potom jsme jiz vyrazily smérem k Radegastu a na vrchol Radhost.
Pti cesté po hiebeni jsme pozorovaly krasna udoli, blizké Trojanovice, Frenstat a
nedaleky Velky Javornik 1 Lysou horu. Mé&ly jsme obleCené stejné modré
sokolske triko, takze nés sokolsti turisté jiz z dalky rozpoznavali. Pozdravily jsme
se s vypravou z Brna, Sumperka i dalsich mést. Na vrcholu Radho$té jsme ziskaly
prvni letoS§ni pamétni list a razitka do turistickych denikti. Zpatky na vlak jsme se
vydaly pésky do Roznova. I kdyz jsme nedosdhly na tempo ucastniki bézeckych
zavodu (Trojanovice - Radhost’ - Velky Javornik - Trojanovice), nasadily jsme
k hokejovému zapasu naseho tymu s Kanadou na Mistrovstvi svéta v Bratislave.
Vylet se vydafil, poCasi nam pralo a po vydatnych destich se pfiroda krasné
zazelenala a rozkvetla.

Dal§i turistickd akce je naplanovana na 13.7. a bude to vyslap na Serak
v Jesenikach. Tak se k nam ptipojte!!



Komise turistiky OV COS a T. J. Sokol Vsetin

6 . @

udéluje

PAMETNI LIST

Z JEDNOT

Slavnostni volebni valna hromada T. J. Sokol Olomouc — Nové Sady
(Jana Dohlalkova a Zuzana Hefmanova)

Dne 27. 2. 2019 se ve slavnostné vyzdobené sokolovné konala letoSni
volebni valnd hromada T. J. Sokol Olomouc — Nové Sady. A pro¢ byla soucasné
- slavnostm‘? Protoze si v letos-
nim roce pfipomindme 110 let
od zaloZeni naSi tclocvicné
jednoty, kterd byla zalozZena
dne 31. 10. 19009.

Na uwvod vSechny pfi-
tomné uvitala starostka jednoty
Jana Dohnalkova, ktera nasled-
n¢ predala slovo mistostaros-

- e E tovi jednoty Petru Vymlatilovi.
Ve Strucnem prehledu ktery ptipravil nacelnik a dlouholety Clen vyboru i byvaly
starosta jednoty Milan Frydecky, byli pfitomni sezndmeni s dlouhou historii
jednoty a skuteCnosti, Ze naSe jednota patiila jiz ve tficatych letech
Kk nejaktivnéjsim jednotam v Olomouci. V roce 1934 byl potizen sokolsky prapor.
Za II. svétové valky byl sokol rozpustén, télocvi€na uzaviena a fada €inovniki
pozatykana a popravena. Sokolska Cinnost byla obnovena vroce 1945 a na

1909 33 2019

110 let Sokola na Novych Sadech
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Vsesokolsky slet do Prahy v roce 1948 odjelo 86 ¢lent jednoty. I dalSich slett se
pravidelné ucastni Clenové nasi jednoty. V 60. - 80. letech pievazovala ¢innost
sportovnich oddild, diky obétavym vedoucim pokraCovala tcast v fadé soutézi,
vefejnych vystoupeni a organizovani letnich détskych taboru. V roce 1989 byla
obnovena T. J. Sokol Olomouc - Nové Sady jako prvni z deviti olomouckych
jednot. V roce 1997 sokolovnu postihly povodné, bylo prakticky vSe zniceno.
Ptestavba arealu sokolovny v hodnoté témét jednoho milionu K¢ byla umoZnéna
nejen obétavou praci €lend, ale 1 velkou ptij¢kou ze Zupy. Nova sokolovna zacala
byt opét vyuZzivana od 19. 3. 2001.

LetoSni valné hromady se rovnéz
zG&astnila ¢lenka vzdélavatelského sboru COS
Jana Rosédkova, kterd jednoté ptredala pamétni
stuhu na sokolsky prapor. Tim skoncila Cast
vénovana piipomenuti vzniku jednoty a
nasledoval program volebni schiize.

Ve zpravé o Cinnosti za rok 2018
starostka jednoty Jana Dohnalkova zhodnotila |
¢innost v roce, ktery byl vyznamny z hlediska §° &
konani XVI. vesokolského sletu a oslav 100 [ 8
let od vzniku nasi republiky. Usneseni minulé |
valné hromady jednoty ulozilo pokracovat
Vv nutnych opravach v objektu sokolovny a |
zajistit  vystoupeni  Clendt  jednoty na
vSesokolském sletu. Oba body usneseni se
podle moznosti napliiovaly. Clenska zakladna
je tvofena hlavné¢ odborem  sokolské
vSestrannosti, bylo ale také konstatovano, ze
celkovy pocet ¢lenti jednoty se postupné mirné S
snizuje. Behem roku 2018 byly organizovany vychéazky do ptirody, cyklovylety,
détsky priméstsky tabor, prazdninové kondi¢ni soustiedéni pro seniory, karneval,
détsky den. Sportovni oddily si uspotfadaly fadu turnajh. Starostka Jana
Dohnalkova ve svém projevu na zavér podékovala celému vyboru jednoty, vSem
Cleniim cvicitelskému sboru, vedoucim rekrea¢né sportovnich oddilii a zastupciim
jednoty v zupnim nacelnictvu.

Na ptelomu listopadu a prosince (30. 11. - 1. 12. 2018) prob&hlo podzimni
zasedani Vyboru COS, jehoz soudasti bylo tradi¢ni slavnostni pfedavani
sokolskych vyznamenani, o jejichz udéleni rozhoduje vybor COS na piedchozim
zasedani. Z nasi jednoty pievzaly stfibrnou medaili z rukou starostky COS Hany
Mouckoveé dvé dlouholet¢ a obétavé cvicenky, Jana Dohndlkovd a Zuzana
Hetfmanova, ktera je soucasné Clenkou predsednictva Sokolské Zupy Olomouckée
— Smrc¢kovy a pracuje ve funkci Zupniho zdravotnika.




Program valné hromady pokracoval zpravami dalSich ¢inovnikli a hlavné
volbami vyboru na dalsi funk¢ni obdobi. Své funkce obhdjili stavajici ¢lenoveé
vcetné Jany Dohnalkové jako starostky jednoty. Pfejeme jim hodné elanu do
dalSich let.

Po skonceni volebni valné hromady mohli pfitomni nahlédnout do peclivé
vedenych kronik z minulych let, kde jsou podrobné zaznamenéany nejriizné;si
akce s doprovodnou fotodokumentaci. Na zavér jsme se vSichni sesli v restauraci
Sokolka, kde jsme si pochutnali na smazeném fizku s bramborovym salatem.

Odrazedla Velka Bystrice
(Jarka Pechova, Sokol Velka Bystiice)

V nedéli odpoledne 19.5.2019 se v Zameckém
parku ve Velké Bystfici seSlo pres sto déti a
jejich rodici, babicek a dédecka, ktefi
podpofili malé zavodniky pifi zdvodéni.
Nejmensi déti  zavodily na plastovych
motorkach a jely maly okruh v parku, o néco
star$i déti pak na odrazedlech jely tento okruh
dvakrat a na vice rozjezdil, protoZe se jich

& seSlo hodné. Dalsi kategorie byla urcena pro
kola a pro déti 4-5 let a 6-7 let. Tyto déti jely
uz delsi okruh a zavodily také na vicekrat,
| kvili vétsimu poétu a bezpeénosti. Poté uz
nasledovaly jednotlivé kategorie kolobézek,
ve kterych se utkaly postupné déti ve véku
4-15let a v zavéreCné kategorii spolu
zavodily vzdy rodi¢ a dité v rodinné Stafete.




Pocasi zavodiim ptalo, ani kratky destik v
polovin¢ zavodi zavodniky neodradil. U déti 1
rodict bylo vidét nadSeni a radost a véfime, ze si
vSichni, jak mali zavodnici, tak rodice, sportovni
odpoledne uzili. Dékujeme vSem za ucast!

Sazeni stromeckii u Bystricky
(Lenka Jancarova, Lucie Kukacova, cvicitelky oddilu pfedskolnich déti Sokola
Olomouc-B¢lidla)

Slovo redaktora.
Pozorny ctendr si jisté vzpomene na postesknuti autora clanku "Vanocni setkani u
stromecku v prirode" zverejnéného v minulém cisle naseho Zpravodaje, Ze
stromecek, u kterého se pravidelné o vdanocich setkavaji nejmensi deti Sokol
Olomouc-Bélidla, vinou velkého sucha zacina usychat. A také na jeho slova: "Po
cesté zpét jsme se dohodli na vysazeni nového vdnocniho stromku, tak, aby
mnohaletd tradice setkdavdni u vdnocniho stromecku v prirodé mohla délat
radost i dalsim generacim".
Z nasledujiciho clanku je patrné, Ze autor zminéného cldnku, tatinek jedné z
ucastnic, Jan Studeny, jiz své predsevzeti spinil.

Lubos Tousek, redaktor Zupniho zpravodaje.

V utery 4.6.2019 jsme se vydali
s détmi a jejich rodi¢i misto naseho
cviceni v télocviéné k fece Bystric-
ce, abychom tu vysadili jehli¢naté
stromky. O Vénocich jsme totiz pti
nadilce pamlskl zvitatklim zjistili,
ze nas smrcek, ktery jsme tu kdysi
vysadili, nam letnimi horky uschl.
Dali jsme si pfedsevzeti, Ze na jafe
s1 vysadime stromki vice, abychom

gwam mcli jistotu, Ze se ncktery  znich
V kamenitém podloZzi ujyme a vyroste. Sraz
) jsme méli u lavky pies Bystiicku a spole¢né
sosmi dospélaky se vydalo Sest déti sazet
pfipravené stromky . Zasadili jsme celkem 6
malych borovicek a jeden uz vétsi smrcek.
} My stars$i jsme ry¢em chystali diry a déti se
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zase zapojily do zalévani a ptihrnovéani hliny. Budeme doufat, Ze se naSim
stromecklim bude dafit a my k nim budeme opét moci chodit o Vanocich
nad¢lovat zviratkam.

Timto bychom rady podc¢kovaly vSem rodi¢im za ucCast a tatinkiim LukaSovi a
Honzovi za zaji§téni sazenic stromecki.

Tradice pleteni pomlazky
(T.J. Sokol Kielov, nacelnik a cvi€itel mladsich Zak br. Jindfich Dvotak)

Ur¢ité vSichni dobfe vite pro€ se maji Zeny, divky a sle€ny na velikonoce Slehat
pomlazkou z zivych proutkd. Je to proto, Ze pomlazkou, kterd je upletena
z zivych proutki se do nich dostane energie a ony se tim omladi.

Ptipravim vzdy nékolik Zivych proutkt
a snazim se naucit své mladsi zadky uplést si
svoji pomlazku. Nékdy se k nam piipoji i
dévcata a kluci si mohou hned pomlazku
vyzkouSet. Letos jsme s pany kluky opét
sesSli vutery 16. dubna 2019 a pletlo se. Ja
d€kuji br. Danovi Zinrdkovi, br. Markovi
Pelclovi, br. Josefu Pefinovi a br.Tomasi
Murarikovi, Ze mi pomohli pii vyuce pleteni
a kluklim poméhali.

Pteji hezké Velikonoce a dévcata téste se!!!

Paleni Carodéjnic v Krelové
(T.J. Sokol Kielov, Blanka Fialova, cvicitelka)

Jednou z tradi¢nich akci, které cvicitelé sokolské ppmmms
jednoty zafadili do kalendafe akci pro déti i dospélé, je
paleni cCarodé&jnic. Nejvhodnéj$i termin po dohodé
s provozovatelem restaurace Citadela Romanem Vackem
ucastnik, carodénice, byla dilem div¢i skupiny Kelisky,
za prisncho vedeni kostymérky a stylistky sestry Jany [8
Kratinové. Vyrob¢ autorky vénovaly patecni odpoledne, B
seno, slamu, pradlo 1 vytazené elegantni oblecky. Hlavni
podminka byla témét splnéna - Zddné¢ umclé materialy!
Ke zhotoveni bylo tfeba skoro dvé hodiny ¢asu, n¢kolik |
par rukou, jehla a nit a dobrd nalada. Letos se i
Carod€jnice opravdu povedla, méla Zenské tvary,

28.4.2019
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roztomily kuku¢ a Jen malickou bradavici u rtu, nevmnost sama. Pro hranici
vnedéIni podveter ji bylo opravdu ¥ e
Skoda. A co teprve jeji kouzelné
spolec¢nice, urcené k zahdjeni akce,
k doprovodu na hranici a ¢arodéjnému
reji. 'V letoSnim roce Carodéjnice své
kostymy vytunily k naprosté dokona-
losti, slavnostni havy, Sperky ve tvaru
pavoukii, mySi a cCernych kocek,
barevné ucesy, tajemné liceni, kouzel-
né¢ dopliky a nezbytnd koStata. Ta
nazelenald babice v kapi, s holi a mnoZstvim bradavic se snad vratila z mocali
kolem chaloupky na kuii nozce, vSechny ¢arod€jnice vedla a ony poslouchaly!
Carodé&jna moc byla ze vSech citit uz na dalku, snad i jejich slina byla jedovata,
brrrr.

Odpolednem déti a rodice provazel netopyti Saman Jindfich Dvotréak a bylo
K uvéfeni, Ze ma za sebou nejednu vitéznou bitvu se zlem. Jizvy byly doposud
patrné, ale déti by urcit¢ ochranil. K pfekvapeni nezasvécenych  po usazeni
figury na spravné misto ¢arodéjnice obsadily stanovisté s tikoly pro déti — let na
kos§téti, jedovaty sliz, pec z pernikové chaloupky, puzzle s magickou dyni, apod.
Nez vSechny déti (a bylo jich skoro 140) splnily ukoly, projely se na koni,
zaskdkaly na trampoling, snédly cukrovou vatu, byl ¢as zapalit hranici.

To by nebyly carod&nice, aby u hranice nepronesly spolu s détmi
zatikadlo: ,,Mysi ocas, hadi jed, kuii spara, tlusta ¢ara, at’ je tady kouzlo hned!
Vse co t€ na dusi tizi, at’ odvanou kiidla netopyii, ktera ptileti dnesni noci a zbavi
té¢ navzdy zl¢é moci.”“ Vatra ohném vzpladla a spélila figurinu, dfevéné kily a
mocné plameny prevzaly vladu. AZ dotancily svlij zZhavy tanec, bylo mozno
opéct Spekacek, a jen tak odpocivat, vnimat zvlastni atmosféru fortu a jeho
obrannou minulost. Po¢asi vSem zucastnénym popialo slunicka a zaslouzilo se o
velkou navstévnost akce.

Na adresu potadajicich ihned
zaznély pozitivni ohlasy ucastnikd,
Carodéjnicim zdar a Keliskam
zvlast. Kmottenky odvedly kus
prace a zajistily své stanovisté,
organizaci a dohled. Velké diky
Jindfichovi, muzim za darované
dievo, poctivé a  odborné
odvedenou praci se stavbou
hranice a samo-ziejm¢ hasi¢im
Z Bfuchotina za bezpeci, které
vSem svou pritomnosti poskytli.
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Muzi Sokola Kielov v akci
(Vaclav Kresa, cvicitel T.J. Sokol Kielov)

Letos uplynuly dva roky od znovuzalozeni oddilu muzi Sokola Kielov. Po
odmlce cinnosti nckolik desitek let se '
podafilo ziskat zakladni kadr zijemcl o
cviceni. Ten se postupem ¢asu rozrostl az
na soucasnych sedmnact clenil. CviCime
pravideln¢ dvakrat tydné. Obsah hodin je
sestaven sohledem na vék a fyzické
moznosti cvicenctl.

Na popud vyboru T.J. Sokol Kielov
jsme vystoupili uz 1 vefejné. Na loniské
Mikulésské besidce to bylo cviceni muzi
s ty¢emi. Skladbu 1 s hudebnim doprovo- :
dem stvofil ¢len oddilu br. Jindfich Dvotak £ = =
a nazval ji: ,,Vzpominka na sokolsky slet |-
2018“. Ohlas na vystoupeni byl povz- |
budivy. Obratem pfiSla pro muZze nabidka |
opakovat skladbu na tradi¢ni akci Senior |
klubu Kielov. Tou akci bylo Josefovské =
tane¢ni odpoledne pofadané v sobotu 16. |
bfezna 2019 v sokolovné. Muzi zde pied- |
vedli své cviceni pred doslova pteplnénou
sokolovnou. Divaci zacali skandovanym potleskem uz v pribéhu skladby.
Spokojenost byla naprostd — u divakit 1 cvienctli. Potvrdilo se, ze poctivé usili
pfinasi radost.

Dé&kuji vSem, ktefi se na této akci podileli.

OKYV — Okolo Krelova Vecer
(Katefina Spundova, nacelnice T.J. Sokol Ktelov)

Co to je OKV? No prece Okolo Kielova
Vecer! Nejedna se o zadny zavod na cas,
jde pouze o to, poznavat krasy nasi vesnice
1 ve vecCernim Case. Nebyl tedy piedepsan
bch, ale ucastnici se mohli projit a pokla-
bosit s ostatnimi, ti nejmensi méli sva
vozidla, at uz to byly kocarky nebo
odrazedla, sportovci si to samoziejmé
zasprintovali, kazdy tedy zvolil variantu,
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kterou sam uznal za vhodné.

Tato akce probéhla v patek od 22. biezna 17 hodin na hfisti u sokolovny,
kde bylo zahajeni a vysvétleni trasy. Na trasu byly vyslany hlidky, které davaly
pozor na bezpecnost, a také davaly indianskou znacku na tvar kazdému
ucastnikovi. Téchto hlidek bylo celkem 5. Po odb&hnuti trasy jsme se vSichni
seSli v sokolovné v nasem pekle, kde vSichni dostali odmény a Caj s lizatkem.
Nasledovalo foceni, protoze by byla Skoda tyto pomalované tvariCky
nezdokumentovat.

O oblibenosti akce odpovidd 1 pocet UCastniki, kdy déti bézelo 58 a
dospélych lehce nad 40. Nebylo to ale jen o Kielovacich, ale pfisli se na nas
podivat 1 z Horky, Lutina a Olomouce. Pro vétsi déti byl nachystan Hofici mic¢ na
velkém hftisti, kde pak hralo okolo 20 déti.

A jak zakoncit tento ¢lanek? Tieba vétou, kterou pronesl jeden z ucastnikii
OKYV: ,,To jsem se to dneska hezky prob¢hl © .

RUZNE

KdvZ néco kon¢i, néco nového zacina
(Jana Skacelova, Sokol Olomouc-Chvalkovice)

I kdyz Lubo§ Tousek, dlouholety nacelnik a poté starosta T. J. Sokol
Olomouc — Bélidla ptedal v bieznu tohoto roku na valné hromad¢ své domovské
jednoty pomyslnou sokolskou Stafetu br. Zdenkovi Burdovi, zistava nadale
Clenem Sokola a véfime, Ze ma 1 stale v planu aktivné se UiCastnit vSech akci této
neziskové organizace.

Protoze LuboS TouSek vykonaval funkci starosty sokolské jednoty nejen
velmi dlouho — vice nez 27 let — ale zejména proto, Ze byla a stale je jeho
sokolska ¢innost a celozivotni Sifeni TyrSovych mySlenek velmi piinosné pro
sokolskou zdkladnu nejen v méstské ¢asti Olomouc — Bélidla, dovolte mi pii této
ptilezitosti kratce se ohlédnout za jeho sokolskym zivotem.

Lubo$§ TousSek se narodil 18. 2. 1937 v Olomouci. Kdyz se po studiich
v Praze vratil do Olomouce, zahdjil svou dlouholetou praci v dobrovolné
télovychoveé, v Telovychovné jednoté Slavoj Olomouc-Bélidla. Byl cvicitelem
zakl, pozdéji mladeze 1 dospélych. Postupné se stal cvicitelem 3., 2. a 1. tiidy.

Od roku 1971 zacal v ramci dobrovolné télovychovy zatazovat do sokolské
¢innosti prvky pobytu v pifirodé¢ — cvi¢ebni hodiny v pfirod¢, vychazky, vylety,
putovani, tabory apod. Byl ¢lenem okresniho vyboru CSTV, kde pracoval jako
Clen okresni nacelnické rady, poté na trovni Ustfedni komise pobytu v ptirodé.
V souvislosti se svoji ¢innosti v téchto télovychovnych organech zahajil 1 svoji
lektorskou ¢&innost, a to na urovni okresniho vyboru CSTV (pii cvicitelskych
Skolach ZTV, doskolenich cviditelt a cvicitelskych srazech) 1 na trovni Gstfedni
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komise pii Skoleni cviciteld pobytu v ptirodé III. tfidy a na dorosteneckych
taborech organizovanych touto komisi.

V roce 1973 pak zacal organizovat dodnes popularni tradici bélidelskych
stanovych tabor. Od roku 1975 se zUcastnil se svymi cvicenci vSech
Celostatnich spartakiad, od r. 1994 pak vSech VSesokolskych sleti a od r. 1999 i
vSech Svétovych gymnaestrad. Na vSech téchto akcich plsobil jako cvicitel ve
sveé matefské jednoté, ale 1 na urovni okresu — Zupy.

Kromé taborl organizoval zimni vycvikové kurzy pro Zactvo 1 pro cvicitele.
Od r. 1976 zorganizoval mnoho ro¢nikl bélidelského dalkového pochodu
,Za Skrtnutou lenost, zimni prechody Jeseniki, rekreaéni vodacké akce.
Vsechny tyto aktivity, na nichZ vychoval fadu svych kvalitnich pomocniki a
pozdéjSich pokracovatelll v tradicnich Cinnostech pobytu v ptirodé€, doplnoval
publikacéni Cinnosti zaméfenou na pobyt v piirodé¢ v Casopise ZRTV a v
metodickych materidlech a ptiru¢kach pro Skoleni cviciteld. Je autorem knihy
Uzly trochu jinak, nez jsme zvykli z ,,velkych knih*.

Po obnoveni Sokola v r. 1990 se angaZoval pfi renovaci této tradiCni
télovychovné a spoleCenskeé organizace. Od prestoupeni bélidelské jednoty
do svazku Ceskoslovenské obce sokolské v r. 1992 nejdiive na trovni Sokolské
zupy Olomoucké-Smrckovy, v letech 1995-2007 pak i na ustiedi jako ¢len
vyboru COS. Ve své mateiské jednotd pracoval jako nacelnik a od r. 1992 az
dosud jako starosta, v zupé zastaval od r. 1995 az do konce r. 2012 postupné
ulohu starosty, jednatele a tajemnika.

Od r. 1996 se piipojil k prazskeé vyzveé organizovat Béh Teryho Foxe a jako
pracovnik sokolské Zupy pak zorganizoval v Olomouci 13 rocniki této tehdy
velmi popularni celosvétové akce.

Jeho ¢innost v Sokole byla ocenéna jednak hejtmanem Olomouckého kraje,
jednak sokolskym tustiedim — od roku 2007 je drzitelem Stiibrné medaile a od
roku 2018 pak Zlaté medaile Ceské obce sokolské. V roce 2012 byl ocenén
Cenou mésta Olomouce.

V Sokole ho celd ta 1éta udrzely dvé véci - jednak nadSeni pro hromadna
vystoupeni, jednak pobyt v ptirodé.

Mozna bylo mnoho lidi rozhodnutim dlouholetého starosty TousSka
zaskoCeno, ja si naopak velmi vazim jeho kroku. On je totiZ jednim z mala lidi,
ktefi uméji v€as odejit - odejit z funkce, nikoliv ze sokolské organizace. Tato
nezaménitelna osobnost bélidelského Sokola, a dovolim si fict, Ze v mych oc¢ich
v tom nejlepSim slova smyslu ,,maskot” pobytu v pfirodé¢ nejen Olomouckého
kraje, tak moudie dava prostor svym mlads$im nastupctm.

Jak jasné ukazala posledni valnd hromada pod vedenim LuboSe Touska, ze
své funkce miize tento sokolsky starosta odchazet spokojeny a Stastny - vychoval
si totiz mnoho ,,pokraCovateli®, ktefi hrdé¢ ponesou mysSlenky sokolstvi dal.
Vétrim, Ze Lubo$ Tousek bude pravé proto stale a napotad ,,hybatelem* Cinnosti
T. J. Sokol Olomouc — Bélidla.
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Uéast Sokola K¥elov na Zupnim p¥eboru Vv atletice
(Jindfich Dvotak, cvicitel mladsich zaka T.J. Sokol Kielov)

Po del$i odmlce se nase jednota zucastnila téchto zavodi. Jsem piesvédcen
a vim, ze vna$i jednoté jsou déti, kter¢ maji vyborné vysledky a dokazou
soutézit. Za to, Ze jsme vyjeli na tyto zavody, patii velky dik manzelim Jan¢ a
Markovi Pelclovym. A mém dokonce
ptislib, Ze nam pomohou pfipravit déti 1
na gymnastické zavody, které patii
k tomuto pieboru a spole¢né s nim tvoii
tzv. soutéz vSestrannosti. Jan¢ a Markovi
patii velky dik.

Nasi jednotu reprezentovali: Josef
Perina, Tomas Murarik, EliSka Sedlac-
kova, Caterina Benelli, Antonin Kuzel,
Radim Poprava, Ondie; Pelcl, Vojtéch
Pelcl, Martin Tomes.

Musim fict, ze vSichni podavali tizasné vykony a kazdy z nich ziskal za
umisténi diplom. Dé&kuji vSem témto zavodnikiim za reprezentaci nasi jednoty a
Jan€ a Markovi pfi organizaci a pfipravé této vypravy.

Doufam, Ze jich bude vice.

Memorial Vojtécha Vyroubala
(T.J. Sokol Kielov, nacelnik muZskych slozek Jindiich Dvorak)

Jiz tradicn€ v kvétnovych dnech pfipravujeme s CV101te11 Memorlal VOJtecha
Vyroubala. Jsou to behy jak D8 Sl =
v détskych kategoriich, tak i v kate- |
goriich dospélych. Hlavni zavod je
vypsan na 3 km pro muze |
v pfespolnim  b&hu. Letos jsme |
poradali jiz 39. ro¢nik a pfisti rok nas
ceka vyrocni 40. rocnik.

Rano jiz pfi prichodu ucastniki
probihal zapis. Cvilitelky se zhostily
zapisu na vybornou. Mnéli jsme
celkem 66 ucastnikii vSech kategorii.
Po ﬁvodnim slovu a pfivitémi zavodniki bratrem starostou probéhlo seznémeni

vvvvv

startech odvedli perfektni pra01 a na zavér byl odstartovan hlavnl zavod, béh na 3
km pro muzZe a 1 km pro Zeny.
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Chci se zminit jesté o jedné
leto$ni zajimavosti naSeho
zavodu. M¢li jsme mezi Sebou i
Clena Torontské sokolské zupy
(Kanada). Byl to otec jednoho
zavodnika, ktery pfijel za nim na
navstévu. Pozadali jsme ho, aby
nam predal medaili a pohar pro
vitéze hlavniho zadvodu.

Akci pralo pocasi, atmosféra
byla super vybornd a kdyz si ® e :
prohlédnete fotografie na naSem webu, uvidite Ze na kazdé fotografii se vSichni
krasn€ usmivaji.

TéSim se na 40. rocnik a preji mu zdar!
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Ceskd obec sokolskd se vénuje vychové harmonické
osobnosti po strance télesné i duchovni a klade piitom
duraz na stranku mravni. Cilem je zdravi a prostiedkem je
sokolska vSestrannost se Sirokou nabidkou sportii.
Sokolskou myslenku nabizi ve prospéch nasi demokratické
spolecCnosti i k mezindrodni spolupraci.

Vydava:  Predsednictvo vyboru Sokolské Zupy Olomoucké — Smrckovy
pro vnitini potiebu

Odpovédny redaktor: Lubos Tousek
Uzévérka tohoto ¢isla byla: 10. 6. 2019
Uzavérka ptistiho ¢isla je: 10. 9. 2019

Do tohoto ¢isla piispéli:  J. Dohnalkova, J. Dvoték, B. Fialova, Z. Hefmanova,
L. Jan¢arova, F. Kra¢mar, V. Kresa L. Kukacova,
M. Lizalova, J. Nemrava, J. Pechova. J. Skacelova,
K. Spundova

Zupni kancelaf: Olomouc, Rooseveltova 34; 779 00
tel.: 773 659 872;
e-mail: zolomoucka@seznam.cz, http: www.sokol-zupaolomoucka.cz

Vyhrazené hodiny zupni kancelafe pro styk s jednotami:
pondéli, stieda: 15 - 18 hod.
utery, Ctvrtek: 9-12 hod.

pauza na obéd: 12 — 12.30 hod.
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