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ZUPNI KANCELAR INFORMUJE

Dozvédéli jsme se od T. J. Sokol Sumvald
(Lubos Tousek, redaktor Zupniho zpravodaje)

Jak t€locvicné jednoty dobie védi, piipravuje nase Zupa vydani
almanachu ke 100. vyro¢i vzniku Zupy. VSak nam také jednoty
posilaly (tedy nékteré¢ vzorné¢ a wvcas, bohuzel nékolik az po
opakovanych naléhani ze strany Zupni kancelate) sveé ptispévky do
tohoto almanachu. A jednoty, které¢ vlastni sokolovny nebo historické
sokolské prapory zazily 1 navstévu fotografa, p. Vojty Vicika,
s kterym jsem tyto jednoty objizdé€l, aby pofidil potfebné fotografie.
No a jedna z takovychto navstév se uskuteénila i v Sokole Sumvald.

Sestra MaruSka Maitnerova nas provedla zazemim, kterym
jednota disponuje, vyfotili jsme prapor a potidili jesté n€kolik dalSich
fotek, a malem jsme uz odjizdéli, kdyz ses Maitnerova fekla.
,Predstavte si, ze jsme minuly rok oslavili st¢ vyro¢ni jednoho
sumvaldského Sokola. Nemohl bys to, Lubo, dat do Zupniho
zpravodaje?*

Slovo dalo slovo, ja jsem to Marusce slibil a vyptjc€il jsem si od
ni Sumvaldské noviny, kde se mimo jiné pise, jak 20. kvétna 2021
navitivil pévecky sbor T.J. Sokol Sumvald pod vedenim pani
feditelky Sarky Kallerové bratra

Josefa Senka, u prileZitosti jeho stych narozenin.
Také jsem si vyptj¢il Pamétni list,

ktery bratru Senkovi u pfileZitosti
jeho stych narozenin udélila

SOKOLSKA ZUPA OLOMOUCKA-SMREKOVA
PRI PRILEZITOSTI 100. NAROZENIN ‘

DAMETINI LIST

Sokolska ~ Zzupa  Olomoucka-
Smrckova, za dlouholetou zasluz- sraTRy JOSEFU SENKOVI
y e , , 1.J. SOKOL SUMVALD
nou praci v sokolském hnuti. T et
A DLOUHOLETOU ZASLUZNOU PRI Y SOROLSHEM

Ptipojujeme se ke gratulan-
tim a radi zvetfejnujeme.
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Pokracuji prace na vydani almanachu
(Marcela Lizalova, tajemnice Zupy)

Pribézn¢ pokraCuji prace na vydani historicky vyznamného
dokumentu — almanachu, ktery bude publikovan Vv letoSnim roce V
ramci 100. vyroCi zaloZeni Sokolské Zupy Olomoucké-Smrékovy.
Pfes veskerou snahu Zzupni kancelafe se ani po nékolika mésicich a
nesc¢etnych urgencich nepodafilo ziskat ¢lanky od nékolika malo
jednot. Vzhledem Kk faktu, Ze v letoSnim roce slavime sté vyroci
zalozeni, nemohli jsme déle vyckavat a byli jsme nuceni sepsat
alesponi zdkladni informace a statistické tidaje U téchto télocvicnych
jednot. Prace na vydani almanachu se nam timto zna¢n¢ protahuji.

Veskeré Cclanky, které v prabéhu letoSniho roku vznikaly a
prochazely prvotnimi korekturami br. TouSka, se ndm nakonec
podarilo uspésné zkompletovat. Bylo potieba sjednotit obsahovou a
formdlni podobu: typ pisma, velikost, fadkovani, systém odstavcil,
atd. Za tuto nelehkou a mravenci praci patii br. Touskovi obrovské
podékovani. Byla to nesmirn¢ narocna a mnohdy nekoncici prace na
jednotlivych findlnich podobach ¢lankd. Po tomto nelehkém ukolu, se
nasledn¢ podafilo dojednat s externi pracovnici pani Frybortovou,
kone¢né jazykove Upravy jednotlivych ¢lanki. Ty by mély byt hotové
dle dohody, v pribéhu mésice zafi, nejpozdéji v ptli mésice fijna.

Nasledné bude potteba prubézné pracovat na grafické strance
publikace. Zaradit ziskané nafocené objekty sokoloven a praport
K jednotlivym ¢lankim, zrealizovat titulni stranku almanachu. Tento
nemén¢ narocny ukol si vzal na sva bedra jednatel Zupy br. KraCmar,
stejn¢ jako vypaleni ptivodniho almanachu z roku 2001 na DVD, které
bude jeho soucasti.

Jakmile bude vSe zpracované i1 po grafické strance, bude
nasledovat tisk almanachu, ktery je jiz od jara dojednany s tiskarnou
Budik ve Sternberku.

Budeme doufat, Ze pres veskeré problémy, které redakéni radu
almanachu od prvopocatku doprovazi, bude vydani almanachu ke 100.
vyro¢i zalozeni Zupy nakonec uspésSné a Vterminu dokonceno a
budeme na n¢j vSichni patficné hrdi. Urcité bychom si vSichni ptali,
aby se publikace stala dtlezitym odkazem pro naSe nasledovniky a
ptispéla tak k lepsimu poznani sokolského hnuti nejen v Olomouci a
jeho sirokém okoli.




Z JEDNOT

T.J. Sokol Krelov vyhlasila motto ,,Pohybem proti Covidu“
(Jiti Veymelka, vzdélavatel jednoty)
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Tak uz se nam snad zacina ,,obrazné blyskat na lepsi
jsme vyrazili do boje proti nudé¢, ! T
zahalce a taky Covidu. UZ koncem
jara se situace zlepSovala, a tak nasi i
nacelnici zacali planovat akce ,,Covid g
neCovid.* “
V sobotu 19. cCervna 2021 se
uskute¢nil Hastrmanliv b&h okolo
rybnika. Tako akce vznikla na zaklad¢
vyzvy ,,Daruj mili“. Béh okolo kielovského rybnlka nem¢l hromadny
charakter stale jesté platila ur¢itd omezeni. Kazdy, kdo chtél, musel
2 =#— bchem dne obchnout nebo obejit
E dokola rybnik a sva kola pak
g nahlasil nacelnikim. Kazdy
> Z malych béZch dostal jako odménu
. malou pernikovou botu.
Pocasi bylo pé¢kné, spokojeni

Casy, a proto

byli jak mali, tak 1 dospéli, kteii
odpoledne pfisli k rybniku. Velké
pod€kovani patii cviciteld a Clenlim
vyboru, ktefi tuto vydafenou akci
ptipravili a zajist'ovali jeji pribéh.

Dalsi vydatenou akci byla Noc sokoloven, kterou T.J. Sokol
Kielov porada pravidelné kazdy rok. Tuto akci ale nedélame jen pro
Cleny nasi jednoty, ale vlastné¢ pro kazdého, kdo piijde, aby poznal
nasi ¢innost, historii, co délame a co bychom d¢lat chtéli.



I kdyz, jak tiké klasik, ,,opakovani je matkou moudrosti, tak
V nasem piipad¢ je to piesné naopak. Kazdy rok se snazime vymyslet
néco noveho a zdbavného. Tak tomu bylo 1 letos v sobotu 26. ¢ervna.
Naveder probéhla na hiisti u sokolovny velmi oblibena hra — HORIC]
MIC. Utvotilo se nékolik druZstev a prekvapivé se do hry zapojilo i
nékolik rodi¢t. Katka Spundova i Jana Nastoupilova mély plné ruce
prace s fizenim hry a zapisem bodl. Pro velky zajem soutéZicich se
konec hry ponékud protahl, a tak hlavni program (no¢ni prohlidka
sokolovny) zacal az pied 22 hodinou. To nam trochu i pomohlo,
protoze venku uz byla tma. Malé skupinky déti pak postupné
s pruvodcem prochazely skoro potmé celou sokolovnou, jen tu a tam
si mohly posvitit baterkou. Kazda prohlidka byla komentovana.

Mensi si vzala na starost Jana Kratinova a formou pohadkového
piibchu je provedla celou sokolovnou. Doslo 1 na Certy v pekle. Starsi
provazel Jirka Vejmelka a Ti se zase dovédéli néco o nasi sokolovngé,
co kde je, k ¢emu prostory slouzi, kdy byla postavena, jak za valky
vyhotela a pak se zase postupné¢ budovala. Zavér kazdé prohlidky byl
ukoncen na sale péknou svételnou produkci, kterou ptipravil Radek
Pur. VSem se akce libila a byli spokojeni, 1 na€elnik Jindra Dvotak,
ktery vyjimecné sekundoval z nemocni¢niho liZka. Ale uz je doma a
skoro fit a pfipravuji s cvicitelskym sborem dalsi akce.

Jako vZdy se mame na co téSit, 1 kdyz je doba trochu jind. Kdyz
je chut’ a vile, tak se dobra véc vzdycky podafi.

Treti zlata pro T.J. Sokol Olomouc — Nové Sady
(Zuzana Heifmanova, T.J. Sokol Olomouc — Nové Sady)

Jako tieti v potfadi v naSi jednoté obdrzela sestra Ludmila Frydecka
nejvyssi sokolské vyznamenani — Zlatou medaili COS. Vzhledem
Kk neptiznivé epidemiologické situaci
' nebylo moZzné uskute¢nit slavnosti
pievzeti medaile v TyrSové domé
v Praze, proto ji bylo vyznamenani
predano na Valné hromad¢ nasi
jednoty, usporadané dne 23. Cervna
2021 v restauraci Sokolka.




Z rukou mistostarosty jednoty bratra Petra Vymlatila a
zastupkyné piedsednictva Zupy sestry Zuzany Heifmanové prevzala
sestra Frydecka medaili, pamétni list a kytici gerber.

Po sestfe Otce Henklové (obdrzela v roce 2015) a bratru Milanu
Frydeckém (obdrzel vroce 2016), ziskala Lida jako tfeti v nasi
jednot€ toto nejvyssi ocenéni za celoZivotni praci, nadSeni a obé&tavost
pro sokolské hnuti. Jeji sokolska cCinnost je spjata s Télocvi¢nou
jednotou Sokol Olomouc-Nové Sady, kde se po dlouhou fadu let
vénovala nékolika generacim cviCencii a stdle jesté dochazi do
télocvicny na cviceni rodict S détmi.

VSichni ji srdeén€ blahopiejeme, a pfejeme piedevSim pevné
zdravi, pohodu a mnoho pratel kolem sebe.

K srdecnému blahoptani sestie
Ludmile Frydecké se pfipojuje i
redakce Zupniho zpravodaje. Jsme
radi, ze sestra LiduSka Frydecka
rozmnozila pocet drziteld nejvyssiho
sokolského moralniho ocenéni v zupé€ a
piejeme ji, at’ si jeSt€é dlouha Iéta
aktivné uziva radosti ze své sokolské
prace.

T.J. Sokol Olomouc-Chvalkovice Noc sokoloven 25.6.2021
(Zdenika Vaclavkova, jednatelka jednoty)

T. J. Sokol Olomouc Chvalkovice se jiz tradicn¢ zapojila do celostatni
akce Noc sokoloven 25.6.2021. V této zvlaStni dobé poznamenané
coronavirem jsme pripravili pro naSe Zactvo netradicni akci, ktera jak
se ukazalo, méla velky uspéch.

Motto letosniho ro¢niku Noci sokolen byly zivé obrazy — pyramidy.
Nasi cvicenci byli velmi napaditi a vytvoftili hodné variaci, ty
nejzdafilejsi jsou zdokumentovany na piilozenych fotech.

Cela akce se uskutecnila na htisti u sokolovny a po sportovnim
odpoledni, které bylo pofadano ve spolupraci s KMC ¢&. 6 Olomouc -
Chvalkovice, si nasi cvi¢enci postavili stany. Podminkou bylo, aby
kazda rodina méla svij vlastni stan a déti do 10-ti let byly v
doprovodu dospél€ osoby.



Celkem se noci sokoloven zucastnilo vic jak 45 osob, z toho noc v
10-t1 stanech stravilo 13 déti a 6 dospélakii. VSichni byli velice
spokojeni a hned se zajimali, jestli se tato akce bude potradat 1 piisti
rok.

piiprava stanového méstecka
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Zaci pyramid rodice a déti pyramida
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T.J. Sokol Olomouc-Nemilany - P¥iméstsky tibor MALY

BOJOVNIK
(Radka Paclova, Nadézda Paclova)

Historicky prvni ptiméstsky tdbor nasi Télocvicne jednoty Sokol
Olomouc — Nemilany nesl nazev MALY BOJOVNIK. Uskuteénil se v
terminu 9. 8. — 13. 8. 2021 v naSem sokolském arealu a Gcastnilo se jej
10 déti. Tabor byl velmi intenzivni, provétil kazdeho ucastnika po
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fyzické 1 psychické strance. Mnozi si v urCitych chvilich sahli az na
dno svych sil a pfekracovali hranice svych dosavadnich moznosti.

Naroc¢ny tréninkovy program byl protkan i zabavou, dopliovala
jej celotdborova hra a nechybéla ani no¢ni cesta za pokladem. Déle
déti zdolavaly drahu bojovnika, zahraly si vodni bitvu, ochutnaly
sushi, meditovaly, nocovaly venku, nachodily a nab¢&haly pies 32 tisic
kroktli za den, spaly par hodin a ucily se vzajemné spolupracovat a
podporovat se.

Zakoncenim celého tabora bylo vystoupeni pro rodice, které se
stalo odménou pro nas vSechny.




T.J. Sokol Olomouc - loudime se s bratrem
Smoliakem

(Oldtich Jaros, starosta jednoty)

Dne 13.8.2021 odeSel do zépasnického nebe
na§ pritel, kamardd, vyborny chlap, trenér,
predseda oddilu zapasu - bratr Vojta Smolak.
Vojta Smoldk se narodil vroce 1955, zil
v Olomouci a jako mladistvy zacal navstévovat
zapasnicky oddil pod vedenim legendarniho
zapasnika, potom trenéra a piedsedy oddilu
Jozky Musila. Jeho talent a vysledky pro tento
uzasny sport jej dovedly az do sportovni
zékladny armady CSSR - Rudé hvézdy Praha,
kde sportoval po boku vyznamnych sportovceii a
to po celou dobu absolvovani vojenské sluzby.
Potom se vratil zpét do Olomouce, kde se vénoval sportovni ¢innosti
nejdiiv jako sportovec, nasledné jako trenér muzid, ty dovedl az do
druhé narodni ligy a kvalifikace o ligu prvni. Postupem casu se

zaCal vénovat hlavné mladezi a vedeni oddilu zapasu jako predseda.
Pod jeho vedenim vy-ristali velmi dobii zapasnici, ktefi se mohli
py$nit nejvy$§imi ocenénimi - Mistr CSSR, CSR. Jeho Zivotnim
krédem bylo: ,,Zapas je jen jeden a ,,Sila a Cest".

Takto se choval po celou dobu Zivota, takto jsme jej znali, ctili a vazili
si ho.

Vsichni se drzme jeho odkazu.

CEST JEHO PAMATCE!!!



RUZNE

Slovo redaktora )
(Lubos Tousek, redaktor Zupniho zpravodaje)

Nerad vyuzivam jakési ,redaktorské pravomoci®,
abych zasahoval do bé&Zné podoby naSeho
Zpravodaje. DElavam to vlastné jen zcela vyjimecné,
kdyZ naptiklad hrozi, Ze pfispévkil od vas,
pravidelnych 1 ndahodnych ptispévatell je malo, abych
,zachranil®“ piislusné cislo, anebo, samozieymé 1
Vv ptipadech, kdy se jedna o sd€leni mimotadné dualezité. ..

No, rozhodnéte sami, ktery z téchto ditvodu plati (nebo prevazil)
pii rozhodovani o zvefejnéni nasledujici informace:

Mili ¢tenafi. Toto Cislo (3/2021) zdanlivé ukoncuji pred
béznym terminem uzavérek, na ktery jste si uz zvykli. Je to
Z divodu, Ze na urcitou dobu budu muset pferusit moji praci
pro Zupni zpravodaj. A to proto, Ze hned na zadatku zafi t.r.
budu hospitalizovan (a jesté¢ pfed tim odjedu na kratkou
dovolenou). V nemocnici se budou doktofi snazit napravit
mi koleno, které tak trochu vypovida sluzbu... No uvidime,
jak se jim to povede. V kazdém ptipad¢ doufam, ze pii
ptipravé 4. letosniho ¢isla ZZ uz budu zase fit (nebo aspon
castecné schopen domlouvat se s pocitacem, takze pro vas a
pro zaveér letoSniho roku se vlastné nic nezmeéni...).

Ale nebojte se. Vlastné ani v tomto 3. ¢tvrtleti ,,nebude tak zle*.
Ti z vas, ktefi jste své prispévky do Zpravodaje nechali az na posledni
chvili pfed uzavérkou 10. zafi, jste je prosté poslali na adresu zupy, a
ses. Marcela Lizalova je do tohoto Cisla vlozila (jak tuto zvlastnost
tohoto Ctvrtleti v€as oznamila vSem jednotam).
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Ceskd obec sokolskd se vénuje vychové harmonické
osobnosti po strance télesné i duchovni a klade piitom
duraz na stranku mravni. Cilem je zdravi a
prostiedkem je sokolska vsestrannost se Sirokou
nabidkou sportu. Sokolskou myslenku nabizi ve
prospéch nasi demokratické spoleCnosti i
K mezindrodni spoluprdci.

Vydava: Predsednictvo Sokolské Zupy Olomoucké — Smrékovy
pro vnitini potiebu

Odpovédny redaktor: Lubos Tousek
Uzévérka tohoto ¢isla byla: 10. 09. 2021
Uzéavérka piistiho ¢isla je:  10. 12. 2021

Do tohoto ¢isla ptispéli: Z. Hefmanova, O. JaroS, M. Lizalova,
R. Paclova, N. Paclova, L. Tousek, J. Vejmelka, Z. Vaclavkova.

Zupni kancelar: Olomouc, Rooseveltova 34; 779 00
tel.: 773 659 872;
e-mail: zolomoucka@sokol.eu, http: www.sokol-zupaolomoucka.cz

Vyhrazené hodiny zupni kancelafe pro styk s jednotami:
pondéli a stireda: 9 — 17 hod.
(po dohodé lze sjednat i jiny den v tydnu, jinak prace

z domu)
tel. ¢islo: 773 659 872
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