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Cin jednoty Sokol Stépanov na podporu
Ukrajinskych uprchliki povaZujeme za
prikladny. Proto take jejich ¢clanek
zverejnujeme na prvnim misté naseho
Zpravodaje

Sokoli ze Stépinova pomahaji Ukrajiné.
(Jarka Suchomelova, starostka T.J. Sokol Stépanov)

Charitativni sbirku pro 13 uprch- ___
lych Zen a déti z Odésy uspofadala
Télocviénd jednota Sokol St&- =
panov spolu s vedenim mésta St&-
panov. Od pana starosty meésta
Mgr. Jittho Sindlera jsme se
dovédéli, ze do Stépanova vsichni
dorazi béhem nedéle 6.3.2022. A
tak v sobotu 5.3.2022 odpoledne
sbirka, ktera se skladala hlavné
Z posteli, matraci, pefin, povleceni,
hygienickych a uklidovych potieb,
zapocala. Béhem tifi hodin jsme
m¢éli plnou jednu mistnost.

V nedéli odpoledne jsme se
seSli vurCeném méstském domé
ve Stadle a pustili jsme se do za-
bydlovani mistnosti. Za dv¢é hodi-
ny jsme méli vSe prichystano, jak
loznici s obyvakem, tak jidelnu
s kuchyni a sociadlnim zafizenim.
Snad zde maji maminky a déti "
uspokojivé zazemi na to, aby zapomnély na tUtrapy poslednich dni a
nasly si zde sviyj druhy, snad prozatimni domov.




SLOVO REDAKCE

Mili Ctenafi naSeho zpravodaje, ale hlavné, nasi mili autofi. Piivodné zde
m¢él byt uplné jiny ¢lanek: takovy, ktery by chvalil tfi autory, ktefi i pres
koronavirove peripetie nevahali a o svych, zna¢né ovlivnénych aktivitach
nam napsali. Rozhodl jsem se, Ze ¢islo vyjde, i kdyby mélo mit je ty to tfi
clanky. (Ten ivod, ktery, jak piSi, mél byt na tomto misté, jsem psal takeé
proto, aby se prece jen alespon né&jaka ta stranka zaplnila)

A vidite — vSechno je jinak. Najednou jako by se s ptispévky do
zpravodaje pytel roztrhl. Je jich dost, zpravodaj nebude ,,nechutné tenky*,
prosté vSechno je v pofadku. Tedy skoro. Problém mi vznikl tim navalem
clankd na posledni chvili. Je sice pravda, ze autofi stanoveny termin
uzaveérky dodrzeli, ale co pfipravili chudaku redaktorovi? Vzdyt' vite, Ze
pro potifeby zpravodaje je nutné kazdy c¢lanek upravovat, pfinejmensim
prizpusobit jeho grafiku zvyklostem. A to také zabere néjaky Cas.

Proto vas, autory, prosim: posilejte mi své Clanky radéji drive,
necekejte az na posledni tyden pied uzavérkou. VErim, Ze mne pochopite a
predem dekuyji.

Lubos Tousek




ZUPNI KANCELAR INFORMUJE

Novinky Zupni kancelare
(Marcela Lizalova, tajemnice zupy)

Jak jisté vSichni vite, rok 2022 je rokem volebnim. Od mésice ledna do
konce bfezna budou probihat na jednotach volebni valné hromady.

Zupni kancelaf rozesilala na jednoty Smémici COS &. 8/2021 pro
pfipravu a konani valnych hromad télocvi¢nych jednot véetné vzora zapisu
a usneseni. Tyto dokumenty je potfeba poslat alesponn elektronicky do
zupni kancelafi po konani VHJ. Minimaln¢ 14 dni pfedem je potieba
zaslat pozvanku na zupu s terminem, mistem konani, ¢asem a programem
valné hromady.

Metodika pro zmény zapsanych tdaju do spolkového rejstiiku byla
také odeslana elektronicky. V ni se mj. uvadi, jaké zapisy do rejstiiku je
potieba provest a jaké dokumenty je potteba dodat Zupni kancelafi
Vv pisemné podobé po téchto volebnich valnych hromadach. Jedna se o
origindly vypisi Z usneseni a Cestna prohlaSeni vSech nové zvolenych
¢inovnikd — ¢lentt vyboru a kontrolni komise T.J. Po volbach lze u
jednotlivych ¢lent vyplnit funkce v elektronické evidenci - ECZ. Nasledné
je mozné poridit tisk ¢estnych prohlaseni a rozdat mezi nové zvolené ¢leny
k ovéfeni podpisu.

Zupa nasledné po dodani t&chto dokumentt zajisti vklad na spolkovy
rejstiik. Pfipominame opét jako kazdym rokem moznost zaslat Ucetni
zavérky z jednot za rok 2021 po schvaleni na VHJ, a to pouze elektronicky
v PDF souborech, kazdy soubor zvlast'. Jedna se o Rozvahu, Vykaz zisku a
ztraty a Pfilohu k uidetni zavérce. Uetni zavérky jsou ze zakona povinné
zasilat na vefejny rejstfik od roku 2015. Zupa zajistuje zaslani vkladi pies
zupni datovou schranku na Méstsky soud v Praze, Cestna prohlaSeni a
vypis z usneseni se posilaji na organizaéni oddéleni COS.

Vyzyvame zaroven ty jednoty, které doposud neposlaly své ucetni
zaveérky ani za predeslé roky, aby tak ucinily co nejdfive, aby se zamezilo
pfipadnym finan¢nim sankcim ze strany ufadd, které jsou ze zakona
mozné.

Volebni valnd hromada Sokolské Zupy Olomoucké-Smrékovy se
uskutecni 23.4.2022 v restauraci Sokolka na Novych Sadech. Program a
veSkeré informace ke konani volebni valné hromady budou jednotdm
v fadném terminu elektronicky rozeslany.



Nase zupa zatim neobdrZela Zadné informace z COS o rozdéleni
dotaci a jejich pravidlech vyuctovani pro letosni rok. Duvodem je
neschvaleny rozpocet COS. O dalsich podrobnostech k dotacim pro rok
2022 bude Zupni kancelat jednoty priibézné informovat.

Publikace almanachu ke 100. vyroCi zalozeni Sokolské Zupy
Olomoucke — Smrc¢kovy byla Gspésné dokoncena v mésici prosinci 2021 a
nasledné¢ v lednu 2022 zapocala jeho distribuce do jednot nasi zupy na
zakladé objednavek. Zajem o publikaci projevilo 26 jednot. Celkem bylo
objednano 26 ks publikaci zdarma + 148 za poplatek 110 Kc/ks
(rozhodnuti ¢&lenti predsednictva Zupy ze dne 15.11.2021). Zupa ma
prozatim dostatek vytiskl, je tedy moZzné¢ 1 nadale posilat pribézné
objednavky. Celkové naklady na vydani almanachu &inily 86 530 K¢&. Zupa
podala v lonském roce zadost o prispévek na ¢aste¢nou uhradu nakladi na
Vzdélavatelsky odbor COS. Pfispévek byl zupé poskytnuty ve vysi 46 000
K¢&. Dva vytisky publikace byly odeslané jako pod¢kovani Zupy na VO
COS. Nasledné dne 1.2.2022 Zzupa obdrZela informaci od ses. Pohlové ze
Vzdélavatelského odboru COS, Ze nové vydany almanach Zupy byl
nominovan na cenu Kulturni poc¢in roku v Sokole za rok 2021, coz
povazujeme za velky uspéch a jsme za to nesmirné radi.

Vsichni momentaln¢ sledujeme znepokojivé informace kolem valky
na Ukrajiné, kterd vypukla 24.2.2022 a kterou vyprovokovalo agresivni
Rusko. Také my jako Zupa stojime pIné na stran¢ Ukrajiny, podporujeme
znovuobnoveni jeji svobody a demokracie. Citime velkou sounalezitost
s Ukrajinci, protoze nas narod zazil podobnou situaci v roce 1938 i v roce
1968. Béhem nékolika malo dnti, kdy valka vypukla, se zvedla obrovska
vlna solidarity ke které jsme se ptipojili i my jako zupa. Financ¢ni ptispévek
na pomoc okupované Ukrajiné schvalilo predsednictvo zupy ve vysi
20.000 K¢ pro tcely nakupu obranného materidlu, ktery nejvice potiebuji
ozbrojen¢ sily a domobrana Ukrajiny. Tato ¢astka byla odesldna 4.3.2022
piimo na udet Velvyslanectvi Ukrajiny v CR.

Véfme, Ze valka na Ukrajin€é brzy skon¢i a drzime palce Ukrajiné a
vSem, ktefi se dosud nevzdali snahy o mirové feSeni situace v Cele
s ukrajinskym prezidentem Volodymyrem Zelenskym.

Novinky elektronické evidence ¢lenstva
(FrantiSek Kra¢mar, jednatel Zupy)

Rozhodné datum pro aktualizaci Clenské zakladny, Vykaz vSestrannosti a
ostatni vykazy a statistiku je 23:59:59 hodin 30. 3. 2022. V tomto terminu
je tfeba mit pocty ¢lent aktudlni — podle tohoto stavu budou jednotam



zasilany faktury za Clenské znamky. V evidenci je po potvrzeni platby
mozno vygenerovat a vytisknout priikaz s integrovanou ¢lenskou znamkou,
také ve spravé Clenské zakladny se objevila ikona pro zaslani ¢lenského
prikazu na e-mail ¢lena. Upozoriiuji na nedostatecnou dukladnost pfi
vypliiovani evidence. VSechny udaje v evidenci jsou zapotiebi, zddny tdaj
tam neni zbyteCny. Exporty jsou nepouzitelné, pokud chybi udaje. Jednoty
maji nadefinované oddily, ale chybi vedouci oddilu — kdyz uz je 1 vedouci
oddilu, chybi kontaktni tidaje.

Z4adame starosty jednot, aby zajistili doplnéni chybé&jicich.

Z JEDNOT

Vanocni stromecek v prirodé na Bélidlech - 2021
(Lenka Jancarova, cvicitelka PD)

Jak je jiz vnasi Té€locvicné jednoté Sokol
Olomouc-Be¢lidla dlouholetou tradici, orga-
nizujeme kazdym rokem pro nejmladsi Zac-
tvo a jejich rodi¢e vychazku k fece Bystfic-
ce, kterd v blizkosti naSi jednoty protéka.
Cilem vychazky je ,,vystrojit® vdnocni stro-
mecek v piirodé a  obdarovat drobné zvi-
fectvo a ptaCky dobriitkami jim urCenymi.
Déti prindseji zrni, mrkvicky, jablicka, lojo-
vé koule, a v
blizkosti  stro- :
2 meccku zase déti najdou drobn¢ sladkosti
W2 za to, Ze na zvitatka mysli.
2 Dané misto jsme osvitili malymi
zarovkami, prskavkami a dvanacti svic-
kami, které ptredstavuji 12 mésicti v roce.
Dé&ti si po pfichodu na misto zazpivaly
koledy, vyslovily sva vano¢ni pfani a na
zavér sfoukly postupné jednu svicku,
podle toho, v kterém mésici se narodily.
Do svych domovili jsme se rozesli
vano¢n¢ naladéni a k tomu ndm na zpa-




teCni cestu zacal padat snih.
Této vychazky se letos zacastnilo 10 déti a doprovod dospélych.

Pochod po stopach Dr. Miroslava TyrSe
(Antonin Skacel, starosta T.J. Sokol Olomouc-Chvalkovice)

Oslovila nas Sokolska turistickd vyzva - 160 let od zaloZzeni Sokola po
stopach sokolského odkazu.

Dr. Miroslav Tyr§ zakladatel Sokola a tehdejsi nacelnik Sokola
Prazského se osobné zucastnil oslav 10. vyro¢i jednoty Sokol
Olomouc 7. a 8. zafi 1879. Spoleéné s nim do Olomouce piijela
delegace sloZzena ze zastupcti Sokola Prazského a péti jednot z Cech a
jedné jednoty z Vidné a dvanacti moravskych jednot. Ptijal pozvani 1
k navstévé Sokola Velkd Bystfice. Ve Velke Bystiici usporadali
velkou slavnost nejen télocviénou, ale na jeho pocest uspotadali
pravou hanackou zabijacku.

Cestu z Olomouce do Velkeé Bystfice podnikl TyrS a ¢lenove
delegace pésky, jejich kroky vedly 1 pfes obec Chvalkovice, a tak jsme
se vydali po jeho stopach.

Na budové sokolovny ve Velke
Bystfici je umisténa pamétni deska ke
stétmu vyroci jeho narozeni, kde je odkaz 1
na jeho navstévu v roce 1879 - a to byl cil
nas$i cesty. Vylet jsme zorganizovali v
dob¢ jarnich prazdnin. Sedm clentt T. J.
Sokol Ol.-Chvalkovice vyrazilo dne
24.2.2022 v 16 h od chvalkovické soko- F&
lovny pfes Bystrovany do Velké Bystrice. =
I kdyz néas doprovazelo jarni vétrné pocasi,
vylet se vydafil. 7,5 km jsme usli za 1h 40
min., v cili naSeho putovani nas pratelsky privitali a pohostili zastupci
mistni télocviéné jednoty. Zpét do Olomouce jsme jeli vlakem, domi
jsme dorazili po 20. hod.




Vanocéni turnaj v badmintonu v Bélkovicich-Last’anech
(Jiti Jancat, ¢len Sokola Bélkovice-Lastany)

V utery 28. prosince 2021 probcéhl v sokolovné Sokola Bélkovice-
Lastany turnaj dvojic v badmintonu, kterého se letos zucastnilo
rekordnich 16 hraci.

Zahajeni bylo dle pozvanky naplanovano na 8:30 hod. a chvili na
to prob¢chlo 1 losovani, ze kter¢ho vznikly, jak se pozdé¢ji ukazalo,
vzacné vyrovnané dvojice hrai. Az na par novacki se turnaje opét
zuCastnily samé zndmé tvare mistniho oddilu badmintonu. Do turnaje
se také ptihlasil starosta obce Bélkovice-Lastany a patriot p. Némcic,
ktery srSel bojovnosti a sportovnim duchem. Pfi zah4jeni byli Gcast-
nici seznameni s pravidly a organizaci turnaje, probchlo spoletné
foceni a nic tak jiz nebranilo k vypuknuti bojii o pohary a medaile.

Atmosféra piimo na misté byla bajecna a pratelska, navic umoc-
nénd blizicim se koncem roku. Povanoc¢ni dny pfipominala i viiné
svafen¢ho vina, které bylo ucastniklim nabizeno. K obcerstveni méli
soutézici k dispozici kromé jiz zminéného svareného vina i nealko
napoje, parky s cerstvym chlebem, ktery s laskou napekl nas ¢len a
ucastnik turnaje br. Zbynék Patak. Organizace tak byla naprosto
skvéla. Postupem casu nastdvalo mezi UCastniky zdravé hecovani,



prokladane vtipnymi hlaskami a pripovidkami. Zdatnéjsi jedinci
zkouseli takticky opit soupete, coZ nemélo Sanci na uspéch, nebot’ vse
probihalo v duchu fair play.

Kratce po 17. hodin€ jsou ukonceny boje ve skupin€ a na fadu
tak piichazi secCteni bodl a skoére, které v né€kolika ptipadech hralo
dalezitou roli. Nékolik minut se tak muselo ¢ekat na kone¢né poradi
ve skupinach, nebot’ vysledky byly neuvéfitelné vyrovnané, a o
postupujicich rozhodoval v nékterych piipadech az vétsi pocet
ziskanych settl, ¢i dokonce v jednom ptipad¢ i los. Novinkou 4. Ro¢-
niku byla 1 cena utéchy pro UcCastniky, ktefi se zrovna v tento den
nepotkali s oslnivou formou. Tu nakonec vyhrala dvojice ses. K.
Patakova a br. P. Valenta.

A je tady finale!!! Dvojice z prvniho
a druhého mista si zahraly tzv. ,,velké
finale* o zlato na dva vitézné sety. Do
finale se po zasluze probojovaly dvojice
J. Jancat - P. Jurka a mistni borci R.
Novotny a L. Klimek. Finale nabidlo
skvéle povzbuzujicimu publiku parddni &
podivanou. Silngj$i nervy a trosku vice 2
Stésti v koncovce druhého setu nakonec &
dokazala pretavit ve zlato dvojice J. Jan-
car a P. Jurka, ktefi celym turnajem prosli
bez jediného zavahani a neztratili ani set.
Tieti misto obsadila dvojice L. Kobza a
M. Bloksa. Po skonCeni findle probéhlo
vyhlaseni vitézi, pii kterém medailisté a
vSichni zucastnéni prevzali ceny vénova-
né¢ Sokolem Bélkovice-Lastany, obci Bél- ‘
kovice-Lastany a od drobnych sponzort, za coz jim patfi Velke d1ky




Co tici zavérem? Snad jen to, Ze se snad vSichni znovu setkame 1
ptisti rok a prozijeme tak dal§i nezapomenutelny den ve spole¢nosti
kamaradil a ptatel v povanocnim ¢ase. Sportu zdar!!!

Rok 2021 v T.J. Sokol Velka Bystiice
(Jaroslava Pechova, jednatelka a cvicitelka ptfedSkolnich déti)

Telocvicnd jednota Sokol Velkda Bystrice i v obtiznych podminkdch
koronavirovych opatieni ziistala verna svemu hlavnimu poslani — praci s
detmi. V nasledujicim prehledu nas informuje o své cinnosti.

Lubos Tousek, redaktor zz.

V roce 2021 jsme méli v ramci oddilu vSestrannosti naplanované nasledujici
akce:

20. 2. Détsky maskarni Sibfinkovy ples (nekonal se)
16. 5. Z4vod kolobézek a odrazedel (nekonal se)
18. 9. Détsky zavod zdatnosti

listopad Nocovani v sokolovné

11. 12, Pfedvanoc¢ni akademie (nekonala se)

Vzhledem ke vzniklé nepiiznivé epidemiologické situaci
v souvislosti s virem COVID-19 a nemoznosti organizovat hromadné akce
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se nam z naplanovanych akci podatilo zorganizovat v tomto roce v ¢ervnu
opékani na sokolské zahrad¢, v zati Zavod zdatnosti a v listopadu Nocovani
v sokolovné. Dalsi akce musely byt bohuzZel zruseny. Presto jsme zvladli
zorganizovat nékteré dalsi akce. Celkové hodnotime nasi Cinnost s détmi
jako velmi tspésnou.
29.6.2021 - Opé€kani na sokolské zahradé pted prazdninami se vydafilo.
Trochu jsme se v tom horku opekli i my, ale vodni bitva osvézila. Celkem
se zuCastnilo 20 déti ze cviceni Skolnich déti. Bylo to hezké ukonceni
Skolniho roku.
18.9.2021 — Zavod zdatnosti. Dlouho jsme se radili, jestli akci uskutecnime,
nebo ne. Epidemiologickd situace se meénila kazdym dnem, ale pies
prazdniny se stabilizovala. Proto jsme se rozhodli, Ze zavody budou!
Zazavodit si ptiSlo za pékného pocasi 40 déti od neymensich, ktefi bézeli
spolu s rodici, az po dvanactileté. Starsi déti bézely samy delsi okruh kolem
piehrady a mladSi a nejmladsi déti kratS$i okruh ve dvojicich s druhymi
détmi nebo srodi¢i. VSichni postupné plnili tkoly na jednotlivych
stanovistich jako napt. provlékani tkanicky, trefovani se do terCe, plazeni se
a poznavani podle
hmatu. Bylo moc
hezké pozorovat spo-
lupraci déti a rodici.
Zavody se povedly a
my uz se téSime na
dalsi ro¢nik.

Bylo vidét, [
ze détem pohyb chy-
bi, a ze sportovni ak-
ce vyhledavaji. Byli
jsme potéSeni velkou R = ==
ucasti a spokojenosti, to je pro nas ta nejvetsi odmena a signal, Ze to StOJl za

to!

19.11.2021 - Nocovéani v Sokolovné. I tento rok jsme pro déti ptipravili
jejich oblibené nocovani v Sokolovné. DeEti stravily veCer a noc
v sokolovné, zahraly si hry, malovaly si, zacviCily na nafadi, a nakonec
ulehly do svych spacakii a divaly se na pohadku ,,Fréime*, kterou jsme
promitali na sténu télocvicny. Déti bylo méné nez oproti jinym rokim,
ale o to vice jsme se jim mohli vénovat a bylo 1 vice prostoru si s nimi
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popovidat. VSechno probchlo v potadku, déti byly spokojené a vecer
pekné usnuly. Rano je ¢ekala uz tradi¢né vanocka s ¢ajem, a po snidani
si sbalily své véci a vyzvedli si je rodice. Déti 1 my se téSime na dalsi
nocovanti.

Leden/tnor 2022 brusleni. Mésto Velka Bystfici nabidlo spolkiim, které
se staraji v rdmci své ¢innosti o déti, vyhodnou cenu pronajmu ledové
plochy na velkobystiickém namésti. Tuto moznost jsme vyuzili a
dvakrat o vikendu jsme se seSli s détmi na kluziSti. Nékteré déti piisly
samy, dal$i 1 srodi¢i a spolecné jsme si uzili hodinu brusleni za
krasného pocasi. Brusleni na kluziSti bylo moc fajn a zptijemnilo nam
zimni meésice, protoze rybnik ani mistni prehrada nebyly diky pocasi
dostate¢né zamrzlé.

o

VHS oLoMoucC

RUZNE

Radi zverejnujeme clanek dvou ucastnic zimniho semindre, ktery nam
priblizuje prubéh a celkovou atmosféru seminare. Nam vsem znamy
br. Nemrava, pracovnik olomouckeho strediska Skoleni, je
dlouholetym organizdtorem takovychto Skoleni, a jek je z clanku
patrné, jeho akce jsou oblibené a velmi uspésne.

L. Tousek, redaktor Zupniho zpravodaje.
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Na lyZich a snéZnicich ke Sné€Zniku 21. — 23. 1. 2022
(Alena Stverackova a Sona Mihulova, Zzupa Pernstejnska)

Tradiéni zimni seminaf komise PP, tentokrat pod taktovkou br.
Nemravy v patek 21. ledna 2022 se na Horskou chatu Navrsi pod
Kralickym SnéZnikem slétli sokolove témér ze vSech koutl republiky.
Konkrétné Slo o 38 sokolskych sester a bratri z 11 sokolskych Zup.
Jejich ukol byl jasny, zdolat vrchol Kralickeho Snézniku na bézkach,
snéznicich a skialpech.

Vystup byl naplanovan na sobotu, a to i pfes velmi neptijemné
proménliveé pocasi, a dokonce misty 1 avizované lavinové nebezpeci.
V ramci pfipravy probchla v patek veCer prednaSka bratra Honzy
Gottwalda o skialpech a o spravném oblékani se do ptiznivych 1
neptiznivych horskych podminek. Po ¢teni na dobrou noc v podanti br.
LauSmana jsme $li kvalitnim spankem nacerpat sily na dalsi den.

Sobotni rdno nas ptivitalo notnou davkou nového prasanu, takze
rychle jesté par uziteCnych rad pred vystupem, par fotek pied chatou a
pak jiz nasledoval naro¢ny az strastiplny vystup bé&zkaii vzhiru ke
Snézniku. Skialpinisté vyrazeli od pij¢ovny v nedalekych Hyncicich.
Skupina na snéZnicich vyrazela od chaty cestou necestou. BéZzkafi 1
snéznici se vydali svymi vlastnimi cestami, ba 1 stopu si tvofili sami.
Cim vyse stoupali, tim hor$im podminkdm museli éelit. SnéZnikim
cesta vesele ubihala a Vv Cerstvém prasanu se jim Slo krasné. Pro
béZkafe podminky nebyly tak idealni, ovSem jak se fika - ,,spravny
Sokol bézky nesunda®. Stoupali jsme tedy porad dale az ke znamé
soSe slona, u které¢ se chtéli vSichni samoziejmé vyfotit. O par metrli
dal u pramene feky Moravy nds zastihla silna véanice, ktera nas vystup
zna¢n¢ znesnadnovala. Slab$i ¢lanky zacaly postupné zpomalovat,
borily se do hlubokého sné¢hu a néktefi dokonce zapadli na dlouhé
minuty a mysleli, Ze nastala jejich posledni hodinka. Pfes vSechny
utrapy se nakonec, ncktefi dokonce po Ctytrech, doplazili az
K rozhledné a na chvili se tak mohli pfed vétrem schovat do boudy na
vrcholu a posvacit. Zachranila nas nejen bouda, ale i bratr, ktery tfrem
nejzmrzlejSim ¢lendm poskytl své teplé rukavice, a jesté mu dvoje, i
kdyz mokré, zbyly. Je vidét, Ze prednaSka o spravném oblékani nebyla
zbytecna. Pti cesté zpét se pocasi umoudiilo, vSe Slo hladce a bézkafi 1
skialpinist¢ zazili ptekrasny sjezd plny nadhernych rozhledd do
zasnézené krajiny. Skupina na snéZnicich bézkaiim zavidéla jejich
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hladke klesani dolli a vytahli proto bobovaci lopatu, na které nékteti
absolvovali neohroZzeny sjezd. Skialpinisté¢ zdolali nejdelsi trasu ze
vSech tfi skupin, a nakonec je ¢ekala sladka tfeSnicka v podobé sjezdu
po sjezdovce s neupravenym sn¢hem. Diky zdatnym a zodpovédnym
vedoucim skupin se vSichni vratili v poradku do chaty.

Po rozmrznuti a nckolika teplych sprchich jsme se seSli k
zaslouzené  veceri,
po které pokraco-
valo celkové shrnuti
dne s promitanim fo-
tek a sdélovanim
celodennich zazitku.
Volna zabava, kytara
a zp&v na sebe nene-
chaly dlouho cekat.
Po zavéreCném po-
ucném cteni na dob-
rou noc jsme se op¢t
odebrali do pefin.

Autor fotografie “ Jan Nemrava

V nedé@li rano jesté vSichni zapozovali pro zavérecnou fotku a
vydali se na kratké dopoledni vylety do blizkého okoli. Pii polednim
louceni obdrzel kazdy pamétni list, a pak se vSichni, za sokolského
pozdravu, se spoustou zazitkidl a dojmt rozjeli do svych domovt.

Cela akce se velmi vydaftila a vSichni se jiZ netrpélivé téSime na
nckteré dalsi setkani.

Sib¥inky a Détsky karneval v Hnojicich
(Libuse Juraskova, ¢lenka T.J. Sokol Hnojice)

Dne 25.2.2022 probéhly v Hnojicich, po dvouleté pauze, Sibfinky,
které tradién¢ potada T.J. Sokol Hnojice. Bratfi a sestry uvitali
rozvolnéni restrikci a s nadSenim se dali do chystani salu v nové
zrekonstruované sokolovné. Plesu se zucastnilo 130 hostii, z toho asi
30 masek. Opét probéhlo hlasovani o nejlepsi masky a na prvnim
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misté se letos umistil Mach a Sebestovd. Nechybéla ani tombola.
Ackoli ucast byla nizsi, nez je obvyklé, ptfesto byla akce hodnocena
velmi kladné.

Velka Gcast vSak byla na Détském karnevalu v ned¢li 27.2.2022.
V nekonecnem privodu masek bylo k vidéni hodne prlncezen a super-
hrdind, ale i1 origi- < |
nalnich prevleki ja-
ko kominicek, za-
hradnik,  policista,
beruska, a jiné. Ses-
try sokolky si pro
déti ptipravily spou-
stu soutézi, za které
déti dostaly sladkou
odménu.

Dvouhodinovy
program  vyvrcholil
bohatou  tombolou,
ktera byla pofizend z prispévki sponzord a T.J. Sokol. Radost a
nadSeni déti byla jednoznaénym dikazem, Ze se akce vydaftila.

Velké diky patii vSem Clenlim sokola, ktefi ptipravam a obsluze
vénovali sviij Cas.

Investi¢ni plan T.J. Sokol Olomouc
(Oldftich Jaros, starosta jednoty)

Télocvicnd jednota Sokol Olomouc piedklada zdmér novostavby
Haly bojovych sportii v mist€¢ dnesSnich nevyuzivanych asfaltovych
hfist mezi budovou a ravelinem barokniho opevnéni. Zamér se
nachdzi v Ochranném pasmu méstské pamatkové rezervace mésta
Olomouce. Areal Sokola, otevieny vroce 1928, pifimo sousedi
s olomouckym opevnénim, a tedy koncepce stavby pifiméfenou
nekonkurujici mérou citlivé dopliuje prostor mezi architektonicky a
urbanisticky hodnotnou budovou T.J. Sokol a ravelinem. Objem Haly
bojovych sportii determinuje svoji polohou linii zastavby podél
nabfezi Mlynskeho potoka a zaroven vytvati prostor vnitrobloku
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s venkovnim hiiS§tém. Pozemek zaméru navazuje na parkovaci plochy
na ndbiezi Mlynského potoka a dale s lavkou na Bezrucovy sady,
trznici a centrum
mésta.  Vychodni
piedmosti lavky je
koncipovano  jako
bod napojeni arealu
na vetejny zivot. V
tomto misté¢ je u-
mistén hlavni vstup
do budovy v trovni
1. patra s TyrSovou
kavarnou a klubov-
nou (salonkem). Ty
jsou kontaktnim
mistem vefejn¢ho a
sokolského Zivota.
V soucasné situaci
je nads projekt ve
fazi ukoncené studie
a zacalo se, dle har-
monogramu, praco-
vat na pripravé ma-
terialtl k vydani sta-
vebniho povoleni.

Tento kraticky ¢lanek je jen letmym sdélenim, Ze naSe jednota
nezlstava stat na okraji z4yjmu Olomouckeého Zivota. SnaZime se
reagovat na aktualni déni a sportovni aktivity v navaznosti na
sokolsky, spoleCensky a vefejny zivot.

Zatim jsme v situaci, kdy v jednotlivych dimenzich nejsme
schopni podavat informace, které bychom museli zdhy ménit
V navaznosti na financovani a dalsi zalezZitosti odborného charakteru.

Drzte nam palce.
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Dvé zdarilé akce pro verejnost v Namésti na Hané v roce 2021
(Tomas Peciva, starosta T.J. Sokol Namést’ n.H.)

Sokol spolu v pohybu
Jedna z kazdoroénich aktivit Sokolti po celé CR je akce s nazvem:
“SOKOL SPOLU \Y POHYBU“ A ani v loniském roce tomu nebylo v
- : Nameésti jinak. Na 1. a
2. fijna byla napléno-
vana akce tentokrat ne-
| jen pro nejmensi, ale 1
pro rodi¢e z fad sokoll
1 nesokolti. V patek by-
la akce zahdjena pred-
naskou a praktickou u-
kazkou cviceni, kterou
vedl odborny Skolitel z
UP Olomouc, Mgr. Buben. Nasledné v sobotu probéhl nulty ro¢nik
spolkového viceboje pro druzstva o slozeni 3 muzi a 3 Zeny. Akce se
ucastnila druzstva sokold, sousedii, divadelnikl a farniki. Pro sou-
tézici byly pfipraveny discipliny pretahovani lanem, bumerangovy
beh, historicky kviz, béh na lyzich, hodS$prt, pfenaSeni micki, piti na-
pojli na cas a jiné.

Soub&Zné¢ déti soutézily vjizdé na kolobéZkach, a takeé si
vyzkousely discipliny ze Sokolskeho odznaku zdatnosti, a to jme-
novité bumerangovy =
b&h, pavoudi béh, skok
dosazny, preskok pies |
$vihadlo na ¢as a chlize _
po slepu na piesnost.
Kazdy soutézici dostal
krasné sokolské suveny-
ry a nejlepsi v dané ka-
tegorii samoziejm¢ ceny
a medaile.

Vecer si déti uzily
op¢kani Spekacki, stezku odvahy, promitani pohadky v sokolovné a
piespavacku.
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Sokolsky béh republiky

Nase jednota se rozhodla vyuzit krdsného prostiedi kolem Namésté na
e e g s~ Hané a usporadala
% o tu prvn& Sokolsky
be¢h republiky. 28.
fijna 2021 byl v a-
redlu u Kaplicky
pfipraven  zavod
pro 2 détské kate-
gorie, a to 500 m
do 10 let a 1000 m
pro déti v kategorii
10 az 14 let. Cel-

kem soutézilo ptes 50 malych zavodnika.

Hlavni zavod po celé CR startoval ve 14 hodin. Z poétu 72 bézc
po absolvovani 7 km traté, byly ocenény kategorie muzi a zen do 45
let a nad 45 let. Celkovym vitézem muzské kategorie se stal Pavel
Dvorak s casem 24 minut 35 vtefin, a vitézkou Zenské kategorie se
stala Vendula Cihalikova s ¢asem 33 minut 38 vtefin. Celou akci do-
provazel DJ Marianek a o obcerstveni se postarali mistni sokoli a
piiznivci hlavné z fad rodic¢t déti z oddilu atletické pripravky.

Po Gspésné zvladnuté organizaci a nadSenych ohlasti samotnych
bézch a bézkyn jsme se rozhodli, ze tuto akci usporaddme i v roce
2022.

Ob¢
podzimni akce
byly  paradni,
ptalo jim poca-
si, a dobra nala-
da  nechybéla
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Ceskd obec sokolskd se vénuje vychové harmonické
osobnosti po strance télesné i duchovni a klade pritom
duiraz na stranku mravni. Cilem je zdravi a
prostiredkem je sokolska vsestrannost se Sirokou
nabidkou sportiu. Sokolskou myslenku nabizi ve
prospéch nasi demokratické spolecnosti i
K mezindrodni spoluprdci.

Vydava:  Ptedsednictvo Sokolské zupy Olomoucké — Smrckovy
pro vnitini potiebu

Odpovédny redaktor: Lubos Tousek
Uzévérka tohoto ¢isla byla: 10. 3. 2022
Uzévérka ptistiho Cisla je:  10. 6. 2022

Do tohoto ¢isla pfispé€li: J. Jancar, L. Jancarova, O. Jaros, L. Juraskova,
F. Kra¢mar, M. Lizalova, S. Mihulova, T.
Peciva, J. Pechova, A. Skacel, J. Suchomelova,
A. Stverackova, L. Tousek

Zupni kancelar: Olomouc, Rooseveltova 34; 779 00
tel.: 773 659 872,
e-mail: zolomoucka@seznam.cz, http: www.sokol-zupaolomoucka.cz

Informace Zupni kancelare:

na zaklad¢ rozhodnuti piredsednictva Zupy ze dne 13.12.2021 pracuje Zupni
tajemnice az do odvolani v on-line rezimu a funguje na telefonu 773659872 a
e—mailu. Po dohod¢ se zastupci z jednot je mozné domluvit se pfedem na
terminu schlizky a vyftesit rizné zalezitosti a problémy V kancelati zupy.
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