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SLOVO REDAKCE

Padesat taboru Sokola Bélidla )
(Lubos Tousek, zakladatel bélidelskych taborti a redaktor Zupniho
zpravodaje)

Letosni ,,stavéni* letniho stanového tabora Télocvicné jednoty Sokol
Olomouc-B¢lidla bylo pro nas, bélidelské sokoly, nécim zcela
vyjimecnym: stavéli jsme tabor pro oslavy 50. vyroci naSich letnich
tabortii.

Vlastné uz toto stavéni bylo samo o
sobé¢ jakymsi vyvrcholenim ptedcha-
zejicich nekonecnych ptiprav vyznam-
ného vyro¢i. Nejvetsi  usili  jisté
vynaloZili souCasny starosta jednoty br.
Zdenék Burda a soucasny mistostarosta a
jiz osmym rokem také ,HV* naSich
tabortt br. Lukas Michalik, ale
pochopitelné nejenom oni dva. Rada
¢inovnikii a ¢lenl jednoty se prubézné
zapojovala do mohutnych pfiprav,
vymyslela r0zné hry, vypracovavala
jejich pravidla pro ucastniky oslav,
zajist'ovala vyrobu nejrizngjSich
pomucek, kvizovych otazek, vyrobu
tricek s vytiSténym znakem 50 tabor Sokola Bélidla, vyrobu
slavnostnich naSivacich odznaki 50 tabord Sokola Bé¢lidla,
zabezpeCovala potiebn¢ zasoby jidla 1 piti... Zkratka horecné se
pfipravovalo vSe, co jsme povazovali za dilezité pro zdarny prabéh
oslav.

Kone¢né byl tabor vybudovan, vSe dilezité jiz bylo na misté a
S napétim jsme se probouzeli do sobotniho rana 2. Cervence 2022, kdy
se oCekavaly davy ptichozich tcastnikii oslavy. Pozvani byli vSichni
byvali tabornici a cvicitelé, ktefi se nékdy jakkoli podileli na chodu
taborového Zivota.




Zacalo to dosti nendpadné. Prvni ptichozi se trousﬂl sice uz od
casného rana, ale zatim to na moc o R
velke davy nevypadalo. Nékteti
se snami (napadd mé oznaceni
,taborovym inventafem*) organi-
zatory oslav vitali, rozhlizeli se
po okoli, vstupovali do hangaru,
jehoZz témér vSechny stoly byly
zaplnény nejriiznéjSimi fotoalby,
ktera byla specidlné¢ pro tuto
ptilezitost vyrobena a starymi tdborovymi kronikami, obdivovali
vSech 49 taborovych odznakd, a také 14 vystavenych hrni¢kl ze vSech
dosavadnich bélidelskych tabori R+D. Na tomto misté musim
pifipomenout, Zze mnozi navsStévnici, tedy ti starSich ro€niki, si
pamatovali nase bélidelské tabory ve zcela jiné podob¢, nez byl ten,
na kterém se prave ocitli: sice ac tabor ,,na zelené louce®, piesto vSak
vybaveny velmi ucelné zafizenou kuchyni, rozmérnym hangdrem,
sprchovacim zdzemim s lazenskymi kamny a dvéma sprchami,
venkovni umyvarnou s
osmi kohoutky a neustale
tekouci vodou ze studanky,
fla dalsimi  nezbytnymi
' zafizenimi nutnymi pro
“’. ' hyglemcky nezavadny
“ 4 provoz tabora, jako
+ napiiklad latriny, jama na
| odpadky, trativod na
kuchynské splasky...
Bohuzel pamétnici marné
hledali pfistieSek pro lod€. Ten sice byl na svém sprdvném miste, ale
misto lodi se v ném pomalu zacinaly hromadit détské kocarky. (Jen
stru¢né vysvétleni: od leto$niho roku je vlastnikem nedaleké piehrady
jiny majitel, ktery nam prosté koupani i lod€ na piehradé ,,zatrhl*.)
Podrobna zprava o priibé¢hu naSich oslav 50. vyroci bélidelskych
tabori se vymyka moznostem tohoto ¢lanku, ale nesporné 1 mym
stylizacnim moZnostem. Kolik toho jen bylo navzpominano, kolik
davnych ptatelstvi bylo obnoveno, kolik legrace jsme zazili za téch,
feknéme 38 hodin které ubchly od ptichodu ucastnikli na tabofiste,
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pies slavnostni obéd, slavnostni nastup, slavnostni ve€erni (nocni)
taborak, slavnostni snidani na druhy den az po postupné odjezdy
ucastnikd v dopolednich hodinach nedéle 3. ¢ervence 2022! (Jen pro
gurmany uvadim vypis ze slavnostniho jidelnicku: segedinsky gulas,
smazeny fizek, michand vajicka...).

Ptes veskerou snahu o stru¢nost se ale o jedné akci piece jen
musim zminit. Jedna se o famozni utkdni ,,zelenych® proti
,barevnym® v tradi¢ni taborové hie ,,Hofici mic*. Nelze si totiz
predstavit, Ze by si byvali tabornici mohli tuto vzpominku na své
mladé roky nechat ujit. Nuze — utkani probchlo, bylo vzrusSujici a po
litém boji zvitézili ,,barevni“. Malé¢ vysvétleni nazvu tyma: zeleni byli
hraci, ktefi méli letoSni slavnostni zelené tricko s emblémem 50.
vyro¢i (tedy organizatofi oslav a zajemci, kteti vyuZzili nabidky a
tricko si pfi prichodu na tdbor zakoupili), a barevni byli hraci, ktefi
m¢éli jakékoli jinobarevné obleceni.

Na zavér nékolik postiehil:

e VsSech ucastniki oslav jsme napocitali 116. (Mne mimo jiné
velmi potésilo, Ze piijeli 1 Jirka Jufen z Kojetina a jeho manzelka
Dagmara, davni ucastnici kojetinskych taborti ve Vrazném; tyto
kojetinské tdbory se staly jakymsi pokracovacim stupném 1 pro
nejzdatnéj§i absolventy nasSich tabora bélidelskych.)

e Zuvedeného poctu 116 ucastnik oslav bylo 5, ktefi zazili nas
prvni tdbor v Chrasticich u Starého mésta pod Kralickym
SnéZnikem (z toho 2 cvicitelé — LuboS TouSek a Zdenka
Vicikova, a 3 tehdejSi tabornici — Zdenék Burda, Martina
Michalikova a Lubos$ Hiba)

o Beélidelské tabory za svou padesatiletou historii proSly tfemi
lokalitami: Chrastice — 3 tabory, Domasov nad Bystfici — 6
tabort, a zbyvajicich 39 taborti — Doloplazy.

e Doposud se na naSich tdborech vystfidali 3 hlavni vedouci:
Lubos Tousek — 13 tabora, Zden¢k Burda — 29 taboru a Lukas
Michalik — 8 tabort.

e NejstarSi ucastnik letoSnich oslav byl Lubo$ Tousek — 85 let,
nejmladsim Gcastnikem bylo miminko - 14 dni.

e Pii1 zavéreCném slavnostnim nastupu obdrzel zakladatel naSich
taborti LuboS$ od sluZzebné& nejstarSiho hlavniho vedouciho



Zdenala mily darek, typicky pro LuboSovo taborové zaméreni:
dvé dfevéné misky.

Co fici zavérem? Cely pribéh oslav 50. tabora Sokola Bélidla mne
naplil nejriznéj$§imi pocity — vesmés pozitivnimi. Samoziejmé v nich
byl kus nostalgie (pfi srovnavani naSich prvnich ,,primitivnich® taborti
S tim letoSnim), pies pocity obdivu k soucasnym organizatoriim nasich
tabori (do jaké dokonalosti dokazali nas tabor dovést), az po kone¢ny
pocit hrdosti (ktery mi naSeptava, Ze ti vSichni, ktetfi v souCasnosti
nase tabory pripravuji a vedou, jdou vlastné ,,v mych $lépé&jich™ — i
kdyz po jiz vyrazné jinych cestickach...)

INFORMACE Z ZUPY

Zupni prebor ve sportovni vSestrannosti
(Blanka Plani¢kova, nacelnice Zupy)

Ve dnech 30.4. a 10.5.2022 usporadalo Zupni nacelnictvo prebor
v§estrannosti Zactva, dorostu a clenstva. Clanek autorka ndm véas
zaslala, ale pro nedostatek mista nemohl byt ve 2. c¢isle Zpravodaje
zverejnen. Autorce jsme slibili, Ze pokud to prostorové moznosti
dovoli, zaradime ho do 3. ¢isla. To nyni, po malém zkrdaceni textu, Slib
plnime.

Redaktor Zupniho zpravodaje L. Tousek)



Tentokrat meh Clenové Zupniho nacelnictva tézky ukol, a to zajistit

T nova sportovisté¢ pro konani
pieboru, nebot’ ta plivodni,
provérena, nebyla
k dispozici. Vse se povedlo
a sportoviSté se podafila
zajistit. Plavani se
w uskuteCnilo na plaveckém
bazéné v Olomouci, atletika
na  stadionu  gymnazia
Hej¢in a gymnastika se

Splhem v prostorach T.J. Sokol Olomouc.

Letosniho Zupniho pieboru se zuacastnili zavodnici z téchto
jednot:  Olomouc, Olomonuc-B¢lidla, Olomouc-Chvalkovice,
Olomouc-Nové Sady, Naklo a Namé&st na Hané, a to v celkovém
poctu 49 divek a 12 hochtl.

Pro muzské 1 Zenské slozky jsou spolecné tyto discipliny:
plavani volny styl, skok do dalky, hod kriketovym mic¢kem, pro dorost
a Clenstvo vrh kouli, sprint, vytrvalostni béh. V gymnastické casti
zavodu musi zavodnice zvladnout sestavy na hrazdé, akrobatickém
pase, lavi¢ce nebo klading, pfeskok a §plh. Muzské slozky maji rozdil
jen v gymnastice, nebot’ Zaci a dorostenci cvi¢i na kruzich a bradlech,
necvici na lavicce €1 klading.

Tentokrat jsme na naSich pfeborech pfivitali 1 zavodnice z T.J.
Sokol Napajedla, které si k nam pfijely vyzkouset sve dovednosti
v gymnastické ¢asti zavodu,

Vsichni Uc€astnici pfeboru Zupy se snazili ptfedvést nejlepsi
vykony ve vSech disciplinach, ale jen ti nejlepsi mohli stat na stupnich
vitézl a obdrzet za své vykony diplom a medaili.

Velky dik patii
vSem zuCastnénym |
organizatorim a nesporné &
také  trenérum,  ktefi
vénuji sviyy volny cas
détem v télocvicnach a
dokazali déti tak
perfektn¢ pfipravit na
zupni prebor. Nyni jiz




nezbyva nez poptat vSem postupujicim zavodnikiim, aby se jim stejné
dobie jako dnes dafilo také na pifeborech COS v Pardubicich a
Vv Praze.

Z JEDNOT

V Hastrmanském béhu v Krelové byl vytvoren novy rekord
(T.J. Sokol Kielov, cviCitelka Jana Nastoupilova)

Dne 18. 6. 2022 se podruhé konal
Hastrmansky béh kolem naSeho -
rybnika. Tahle sportovni akce gl
prilakala 1 pfes horké pocasi ke
kielovskému rybniku nejen bézZce,
ale také chodce, rodi¢e s kocarky =
nebo déti na odrazedlech.

Nebylo se c¢emu divit -
lonsky prvni ro¢nik byl wvelice
uspésny a vSichni tehdy dohromady usli a ub&hli 344 km. Ocekavani,
jestli se nam podafi piekonat loniské vykony, bylo velké! Aby byl pro
ucastniky béh nebo chiize ptijemnéjsi, mohli se cestou kochat
kresbami hastrmant, které specidlné pro tuto akci vytvorily déti
Z kielovské matetské a zakladni Skoly.

Béhem celého dne (akce se konala od 9-17 hodin) kolem
rybnika ,krouzili* sportovci
vSech vékovych kategorii
témeét nepretrzité. LetoSnim
rekordmanem byl Petr
Cimprich se 112 okruhy, tedy @
44,8 km!! Druhym nejlepSim
zavodnikem byl  teprve |
jedenactilety Jenda KuzZel,
ktery zvladl 43 okruht — 17,2
km! Velka vyzva pro dalsi B
ro¢nik, co myslite ?




Pro déti byly pfipraveny drobné odmény, a taky pernikovi
kapftici, které upekla a nazdobila Hanka Kuzelova.

Dékujeme vSem, ktefi ptispéli alespon jednim okruhem, protoze
vSichni dohromady pomohli vytvofit:

NOVY KRELOVSKY REKORD, ktery obnasi

146 ucastnika (v roce 2021 bylo 135 ucastnik)
1 341 okruhii (v roce 2021se ubéhlo 826 okruhii)
536 kilometra (v roce 2021 se ub&hlo 344 km)

Noc sokoloven ve Chvalkovicich
(Zdenka Vaclavkova, cvicitelka Sokola Olomouc-Chvalkovice)

Letosni ro¢nik NS se ve chvalkovicke sokolovné, 1 kdyZ v noci prisla
bourka, nadmiru vydafil.

V pribéhu odpoledniho programu se v sokolovné vystiidalo vic
jak 60 ptichozich, a no¢niho programu s prespanim ve vlastnich
stanech se zcCastnilo 25 déti a 15 dospélych. Ptipravili jsme soutéze v
"morseovce", poznavani fauny a flory, procvicili jsme vazani riznych
druhti uzll, soutézili jsme v zapaleni hranice jednou sirkou a nejveétsi
uspéch méla no¢ni hra.

Rano byl budicek do slune¢ného pocasi. Po rozcvicce a spolecné
snidani jsme se spokojeni rozesli domi a jiZ se téSime na pristi rocnik.
Celou akci zajiStovalo 12 ¢leni cvicitelského sboru nasi télocviéné
jednoty.




Noc sokoloven v Krelové 24. 6. 2022

(Jana Nastoupilova cvicitelka Sokola Kielov)

Posledni akei pfed koncem Skolniho roku byla Noc sokoloven, ktera
se u nds konala jiz pon€kolikaté. Letos jsme si na rozehtati ptipravili

netradicni soutéZ, a to prehoz tenisdkem pies sokolovnu, pro mensi

déti piehoz tenisdkem
pfes vysokou sit na
fotbalovem hftisti.

Mozna se vSem ze ‘3l

jednoduchy tkol. Jak se =
ale ukazalo, tak uplné
snadné to nebylo, a tahle Eo
vyzva nakonec pofadné =
provétila vSechny spor- |
tovce. Pokust 0

piehozeni stfechy sokolovny bylo mnoho, uspésnych ale nakonec jen
nekolik. O to ,,slad8i® vitézstvi to pak bylo pro ty, co to dokazali.
Hlavné se ale vSichni rozcvicili a rozhybali na hlavni program vecera

— oblibeny Ho¥Fici mic.

Po kratké piestavce se déti rozdélily do dvou tymt, hlavni
rozhod¢i si ptipravil hlasivky a hra mohla zacit.

Odehraly se nakonec dva zdpasy, oba velmi vyrovnané. Konecné

skore bylo 1:1. VSichni
podavali 100% vykony, bylo
vidét, Ze hra déti bavi, a 1 ti
mladS$i na palce 1 v poli
dokazali, Ze mlZou brzy
konkurovat star§Sim a zkuSe-
n¢jSim hractm.

Po  ukonceni  hry
nasledovala pauza na
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program Vv sokolovné. Pro



z4jemce byla moznost prespani v sokolovné, které¢ vyuzilo osm déti.
Cela akce tedy oficidln¢ skoncila v sobotu rano, kdy se vSichni
vypravili zpét domi. Doufame, ze spokojeni.

Priméstsky tabor 2022 Sokola Velka Bystrice
(Jiti Horky, trenér Skolni mladeZze v pohybové vSestrannosti a
mistostarosta T.J. Sokol Velka Bystfice)

Prazdninové léto je za ndmi, ledaskdo se mozna jesté vraci z pozdni
dovolené, ale jinak jsme jiz vSichni najeli do zajetych koleji nasich
kazdodennich Zivotd a déti usedly zpét do Skolnich lavic. Ani nés
Sokol Velk4a Bystfice nezahali a pravidelnd cviceni odstartoval na-
plno. MozZna proto je ted’ idedlni Cas trochu nostalgicky zavzpominat
na parné letni dny a poohlédnout se zpét na prvni srpnovy tyden, kdy
probéhl nas vibec 1. ro¢nik piiméestskeho tabora.

Tabor probihal od pond¢li 1.8. do patku 5.8. 2022, a to zejména
v nasi sokolovné€ a na jeji pfilehl¢ zahrad¢ (az na posledni den, kdy
jsme jeli na vylet s geocachingem, ktery probihal v méstském parku a
lesiku). Hlavni naplni tabora byly pfedevsim pohybové aktivity
(atletika, gymnastika, tymoveé hry), dale pak zalesacké dovednosti
(orientace, prace s mapou, uzlovani, zdravovéda, pfiroda - poznavani
rostlin a Zivocichi, geocaching atd.).

PtfestoZze byl tabor primarné ureny zeyjména pro naSe Cleny,
zucCastnily se ho 1 jiné déti,
které s ndmi pies rok do '
cviceni nechodily (ale
nékteré¢ jiz zacaly). A
vubec nevadilo, ze se mezi
sebou vSichni neznali,
protoze ztéchto dvaceti
kluki a holek se rychle
vytvorila dobra parta. A
nevadil tomu ani vékovy
rozdil mezi nimi, kdy
nejmladsi sokolici méli 7
roktli a nejstarsi 14. Po cely
prubé¢h tabora byli kazdy den pfitomni alespon dva trenéfi, kteti méli
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na starost nejen program, ale i celkovy chod tabora (dodrzovani
pitného rezimu, oSetfovani zranéni, hlidani déti pii1 pfesunech aj.).

Rano mohly déti ptichazet do sokolovny od piil osmé, kdy mély
pulhodinovou volnou zabavu, kterou vyuzivaly pro spontanni hru
nebo oblibené cvi¢eni na gymnastickych kruzich. V osm hodin jsme
oficialné zacali novy den nastupem, ktery mél na starosti vzdy nékdo
Z UCastnikd, a to se vSemi naleZitostmi potadové pfipravy, které
K tomu patii. Krom¢ dne prvniho, kdy jsme si fekli par organizacnich
informaci a potom se vénovali seznamujicim a kreativné kooperacnim
aktivitam, bylo dopoledne vzdy urCené zejména ndcviku novych
dovednosti a zlepSovanim kondice.

V poledne jsme chodili na obéd do restaurace Na Fafe
nachdzejici se vedle zdejSiho kostela a vzdalené jen par stovek metrii
od sokolovny. Vzdalenost a profil trasy (restaurace se nachazi na
mensim kopec€ku) jsme ocenili zejména pii cesté nazpét, kdy jsme se
po vzdy velmi dobrém obéd¢ odkutaleli zpét do télocviény. Tam jsme
si uzivali chvili odpoledniho klidu a volna (alespon nékteii). Nékdo
skakal na gymnastickém mici a houpal se na kruzich, jini hazeli na
ko$ a nektefi trénovali vazani uzIa.

Rad bych tekl, Ze odpoledne bylo uz fyzicky méné naro¢né nez
dopoledne, ale ne vzdy tomu tak bylo. A rad bych tekl, ze to détem
vibec nevadilo, ale ne vzdy tomu tak bylo. Ale byt sokolem mimo
jiné znamena umét pfemahat sebe sama a prekonavat prekazky. A
nutno podotknout, Ze 1 mysleni boli, a Ze ucit se néco o prazdninach
mize znit jako Spatny vtip. Presto byly déti skvélé a bylo vidét, ze
v sobé maji nejen prirozenou tendenci k pohybu (kterou v nich n¢kdy
potlacujeme), ale 1 touhu dozvidat se zajimavé véci a ucit se novym
dovednostem (od ¢ehoZ je mnohdy odrazujeme). Proto jsme kromé
riznych her vénovali Cas také prvni pomoci, orientaci v mapg,
uzlovani, morseovce a poznavani zvifat a rostlin). A détem to Slo.
Véazaly uzly jeden za druhym, vypliiovaly listy s tkoly zaméfenymi na
orientaci v mapé a pii scénach z prvni pomoci mé nespocetnékrat
,Zachranily Zivot® v ohroZujicich stavech jako napt. Sok, duseni, upal
nebo bezvédomi (jeStéZe se mi vSechny ty véci piihodily zrovna ve
spravny Cas na tabote). Za odménu jsme §li pak jedno odpoledne na
zmrzlinu. KaZdodenni program koncil v 16 hodin, jak jinak nez
nastupem.
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Posledni den byl planovany vylet do Zeravic u Pierova. Sraz byl
uz velmi brzy, abychom stihli autobus do Kokor, odkud jsme §li pésky
na policejni stielnici. Tady jsme si ukdzali policejni vybaveni —
neprustrelnou vestu a prtilbu, chranice, zbrané, pouta atd. Vyzkouseli
jsme si také sejmout otisky prstli, jako to d€la opravdovy policejni
technik. Také jsme stfileli ze vzduchovky a laserové pistole. Ptied
zpatecni cestou jsme jeSté stihli obéd, a pak hura domi. Cely den,
potazmo cely tdbor jsme ukoncili v sokolovné pod dozorem naseho
maskota — plySového sokolika Pepika. Ten nas bedlivé sledoval také
cely tyden, a snad i diky tomu se nestalo zadné vétsi zranéni. Pepik
nam trenértim, vzdy na konci kazdého dne, také sdéloval, kdo z déti se
mu libil a pro¢ — tieba ze vyhral n&jakou hru, §la mu zdravovéda nebo
ochotné¢ pomdhal ostatnim a byl tymovy hra¢. Kazdy takovy borec
nebo borka dostal/a na odpolednim nastupu obrazek s malym sokolem
a ten si vSichni hrd¢ lepili na
svllj bodovaci papir, ktery
méli  viditelné  povéSeny
V $atn¢. O o

Na  zakladé  poctu & §
sokol kazdého z déti
probéhlo vramci bodovani
vyhodnoceni nejlepsich
ucastnikt tabora. Byly to
nervy az do posledni chvile,
protoze déti byly v bodovani
dost vyrovnané, a nakonec proto byla dvé tfeti a dvé druhd mista, a
dokonce tii mista prvni! Prvni tf1, respektive téchto pét nejlepSich
sokolii dostalo vécné sportovni ceny. Ale vzhledem k tomu, Ze se
snazili vSichni a poskladala se dobra a Sikovna parta, tak vSechny déti
dostaly medaili a pamétni list. Na zavér jsme se jeSté na pamatku
vSichni vyfotili a potom, (snad) pfijemné unaveni jsme se rozesli do
svych domovt.

Vzhledem Kk tomu, jak se nam vSem (détem i trenérim) tabor
libil, jak probihal, jak déti makaly a jak jim to Slo, tak vSichni
doufame a pevné véfime, Ze se nam podafi priSti rok na ten letoSni
uspesSné navazat a z tabora udélat neoddélitelnou tradici nasi jednoty.

e
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RUZNE

Ohlédnuti za vystoupenim muzi na SOKOLGYM 2022 — BRNO
(Jifi Vejmelka, vzdelavatel Sokola Kielov)

Od roku 1994 potrada Ceska obec sokolska (COS) pravidelné kazdych
6 let VSesokolsky slet. Je to nejvetsi piehlidka cviceni a hromadnych
vystoupeni tisicli naSich sportovcil 1 zahranicnich cvi¢enci. Protoze
vSak Sest let je dost dlouha doba, tak pravidelné¢ v mezidobi jsou
poradany nejriizné;si regiondlni akce, vétSinou navazujici na posledni
vsesokolsky slet. Tak tomu bylo napt. v ¢ervnu v r. 2008 v Liberci,
v r. 2013 v Roudnici nad Labem.

Na letodni rok piipravila COS akci s ndzvem SokolGym 2022.
Pivodné se méla uskutecnit v loniském roce, ale z diivodu pandemie
Covidu byla pfesunuta na letoSni rok. Ve tfech krajskych méstech, v
Plzni, vBrmé¢ a v Pardubicich se v c¢ervnu uskuteCnila vefejna
hromadna vystoupeni. Neni to Zadnd konkurence sletu, ale jakasi
aktivizace cvi¢enctl, nabuzeni na nadchazejici novy slet.

Od roku 1994 se muzi Sokola Kielov pravidelné¢ vSech téchto
akci aktivné ucastni. V letoSnim roce jsme vystoupili na hromadném
vystoupeni SokolGym 2022 v ned¢li 13. ¢ervna 2022 v Brné.

NaSe skladba vychazela zposlednich sletovych skladeb,
choreografie byla doplnéna o nové prvky, figury a obrazce. Zakladni
cvicebni celek tvofilo 9 muza, vétsi choreograficky pak 36 muzi.
Nacvicovat jsme zacali koncem loniského roku, schazeli jsme se
V sokolovné pravidelné kazdé utery. Nacvik vedl br. Jindfich Dvotrak
ze Sokola Krielov spole¢né s br. Jirkou Bajerem ze Sokola Hnojice.
Se cvicenci z Hnojic a z Troubelic jsme pak tvorili vétsi celek.

Zima 1 jaro rychle ub¢hly, byl tady zacatek 1éta a pfed nami byla
prvni vefejna vystoupeni, zatim v regionu. M¢la provetit, jak jsme se
skladbu naucili. Prvni provérka byla 7. kvétna 2022 na htisti T.J.
Sokol Hnojice, dalsi pak 28. kvétna 2022 na hfisti Sokola
Chvalkovice. Obé dopadly velmi dobie, a muzi méli jako obvykle
nejvetsi aplaus.
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Ale bylo pted nami hlavni vystoupeni v nedé€li 12. ¢ervna 2022
v Brn¢ v arealu T.J. Sokol Brno I na Kounicové ulici. Protoze jsme
m¢eli prvni spole¢nou zkousku v nedéli od 7:00 hodin, odjeli jsme do
Brna uz v sobotu dopoledne, abychom se seznamili s prostiedim a
ziskali aktudlni informace. Ubytovani jsme byli ve tfidé Stredni
prumysloveé Skoly strojni na Sokolské ulici. Odpoledne jsme vénovali
prohlidce centra mésta, prohlidli jsme si starou radnici s Brnénskym
drakem a kolem, Zelny trh, navstivili jsme 1 brnénské podzemi,
nedavno objevenou a rekonstruovanou kostnici vedle kostela sv.

- r Jakuba (druhou nejvétsi v nasi
republice). ,.Salinou” (to je
brnénsky ,,hantec”) jsme zajeli
na kéavicku do Masarykovy
Ctvrti, kde je hvézdarna
i S planetariem. No a pak zpét,
vecefe, posezeni u skleniCky
A8l vina nebo piva vnedaleké

~ hospiidce, a pak rychle na
. ubytovnu. Ale spani na
““ karimatce a ktomu jesté se
dvéma velmi aktivnimi ,,dfevorubci®, no spanek nic moc.

A byla tady nedéle, v 6:30 sraz na sefadisti a od 7:00 do 7:30
prvni zkouska. Po ni jsme si zaSli na snidani do bufetu v mistni
sokolovng, a od 9:00 hodin zacala generalka na odpoledni vystoupeni.
Oproti témét ,tragicke® ranni zkouSce dopadla generdlka uZz dobfe.
Pak jsme se premistili do centra Brna, kde od 13:00 hod. od
Cerveného kostela vysel slavnostni pritvod k sokolovné na Kounicové
ulici. Jakmile dorazil cely privod, byla pak po 14:00 hoding
slavnostné zahajena piehlidka vSech hromadnych skladeb. My muzi
jsme nastoupili na plochu jako Sesti. Celkem v nasi skladbé cvicilo cca
250 muzh. Podle ohlasu z publika 1 ,,pozorovateli* z nasSich zadnich
fad jsme zacviCili téméf bezchybné. A bylo to za ndmi, pak uz jen
zpatecni cesta vlakem zase domil.

Vyznam téchto akci nevidim jen v napliiovani tradi¢nich
sokolskych myslenek, ale hlavné vtom, Ze jiz béhem nacviku se
vzdycky vytvofi vybornda parta. Na secviénych 1 vystoupenich
potkavame ,,staré¢ znamé®, vytvoii se 1 novd kamaradstvi, a také na
poznavani pamatek v té€chto méstech si vZzdycky udélame Cas.
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Letosniho nacviku a vystoupeni se z nasi jednoty zicCastnili tito
cvi¢enoci: Bfetislav " ] it
Berka, Jindfich Dvorak, .
Petr  Fabian, Jaroslav |
Klapka, FrantiSek Fiala,
Radek  Najdekr, Jan
Nastoupil st Pavel
Skacelik a Jiti Vejmelka.

Zvlastni podékovani
1 obdiv patii naSemu
vedoucimu a cvicicimu
nécelnikovi br. Jindfichu |
Dvotakovi, ktery 1 pres
prodélané zdravotni pro- !
blémy nas vedl a dobie |
ptipravil. 2

A protoze se blizi
XVII.  vSesokolsky slet, |
ktery bude vroce 2024,
blizi se 1 zahajeni nacviku skladby na tento slet. Chtél bych proto
vyzvat muze z Kiclova a Bfuchotina, ktefi chtéji udélat néco pro své
télo a soucasn¢ prozit neopakovatelné okamziky s dobrou partou, aby
st pfisli s ndmi zacvicit.

Muzi cvi¢i kazdé utery a Ctvrtek od 18:00 do 19:00 hod
v sokolovné v Kielove. Kazdy cvic¢i podle svych ¢asovych a fyzickych
moznosti a schopnosti, pod odbornym dohledem cvicitele.

A
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Vystava v Namésti na Hané k vyroci 160 let Sokola
(Monika Kovacova, nacelnice Sokola Namést na Hane¢)

160 let Sokola v nasi zemi. To je vyroc¢i, které jsme si spolecné
pfipomnéli ve dnech 11.
a 12.6.2022 u ptileZitosti
naméest'skych hodu. ,

T.J. Sokol Namést' £4
na Hané vdob& konani £f
hodl zorganizovala vysta-
vu historickych a novodo- \&
bych fotografii s promi- E
tanim archivnich mate- Z&pp”
ridld. 'V organizaci nas %
materialné podpotila Ces- B
ka obec Sokolska zapij-
C¢enim bannerll na téma: “Sokolové u zrodu republiky*, ,,Sokolska
straz* a ,,Svét sletl. Pozvani dokonce pfijal vyznamny ¢len nasi
jednoty, namést'sky rodak, bratr Vitézslav Svozil.

Vitézslav Svozil je byvaly cCesky plavec na kratkych tratich.
Jedna se o jediného ceského plavce v historii, ktery zaplaval svétovy
rekord. Ten se mu podatilo vybojovat 1. kvétna 1957 ve venkovnim
bazénu v Piestanechna trati 100 metra prsa casem 1:12,7.
V nasledujicich fadcich nam dovolte zavzpominat a uvést 1 osobni
vzpominku bratra Svozila na jeho sportovni zacatky a Namést':

Détstvi v Namésti na Hané prozival jako kazdy vesnicky kluk. V
1été kazdy den dovadéli u splavu Fi¢ky Sumice nebo v nedalekém
rybniku Dymacku. K pohybu mél vzdycky blizko. ,,Tatinek byl
ohromny sokol, ptsobil 1 v Zupnim predsednictvu, kde poznal
zajimavé lidi, jako byl napiiklad olomoucky sochaf Pelikan. Diky
tomu se mu podafilo ziskat penize na bazén v Nameésti, ktery se
postavil kolem roku 1947. Hned pfisti 1éto piijely na soustfedéni
dorostenky z celého Ceskoslovenska. Bydlely na zamku a my jsme
tam s bratrancem Lad'ou Lakomym (znamym brnénskym hercem)
chodivali hravat tenis na takovy pis¢ity kurt a okukovat holky. Mladé
plavkyné chodily kolem a Zadonily, at’ jim plij¢ime rakety, zacali jsme
se spolu bavit a mé& napadlo, Ze se musim jit podivat, jak trénuji.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Plav%C3%A1n%C3%AD_(sport)
https://cs.wikipedia.org/wiki/1._kv%C4%9Bten
https://cs.wikipedia.org/wiki/1957
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pie%C5%A1%C5%A5any
https://cs.wikipedia.org/wiki/Prsa_(plav%C3%A1n%C3%AD)

Koukal jsem na né a tikal si, Ze takhle pfece umim plavat taky. Tak
jsem piiSel jednou rano pred tréninky, skocil do vody a plaval tam a
zpct. Najednou vidim, Ze na bloku stoji slovensky trenér, drzi se za
hlavu a vold na mé: ,,Pojd’ sem, vzdyt ty jsi zaplaval dorostenecky
rekord®, 1i¢i Svozil se smichem zacatek své kariéry.

Hned se zapojil do tréninku s dorostenkami a zvésti o talentu z
Naméste se rychle dostaly do blizké Olomouce, kde vzali
patnactiletého kluka mezi sebe. Zahy uz jel na Vinohradsky pohar do
Prahy, kam dorazili zavodnici z celé republiky. ,,Na stovce jsem
skoncil devaty a doml jsem si ptivezl diplom, ktery se moc libil
tatinkovi. Kdyz ho pak zavieli a poslali nam z vézeni zpét s jeho
vécmi 1 aktovku, diplom jsme v ni nasSli. Chudék ho nosil vSude s
sebou, velky diplom z Prahy,* vzpomina.

Tatu mu poslali v roce 1951 v politickém procesu na Sestnact let
do vézeni za velezradu. ,,Ten rozsudek mam dodnes schovany. Byla to
uplna ironie. Kromé toho, ze byl velky sokol a vlastenec, m¢l také vliv
na sedlaky v okoli, kterym piimo z fabrik dokazal sehnat lecjaky novy
stroj a odrazoval je od vstupu do druzstev.* Rodiné nastaly tézké Casy,
ale nastésti se nasli lid¢, kteti pomohli.

Zavody zdatnosti v Sokole Velka Bystrice
(Jaroslava Pechova, Sokol Velka Bystiice)

Tradiéni Zavody zdatnosti,

které se letos uskutecnily
vpatek dne 9. zafi, se
vydafily. 1 kdyZ to rano |
vypadalo, Ze bude priet, tak B
jsme se my organizatofi [
nenechali odradit, a snami | &#
ani 39 déti, které si prisly [ %{ )
zazavodit. S
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Pocasi se nakonec umoudiilo a vysvitlo 1 slunicko. Zavodi se
ucastnily déti od predskolniho
véku az do paté tfidy. Trasy
vedly ze sportovniho arealu Na
Letné ptes les az k ptehradé a
zpatky do arealu. Star§i déti
bézely delsi trasu kolem
prehrady. Pro déti  byla |
pfipravena  stanoviSté¢  jako |

skakani v pytlich, loveni
rybicek, hazeni krouzka,
zdravotni otazky, slalom

s mickem, tfidéni podle barev, hazeni magnetickymi Sipkami na ter€,
poznavani rostlin a dalsi.

Dékujeme vSem rodi¢iim a détem za ucast a nasazeni, vSichni
byli moc sikovni.
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Ceskd obec sokolskd se vénuje vychové harmonické
osobnosti po strance télesné i duchovni a klade pritom
duraz na stranku mravni. Cilem je zdravi a
prostiredkem je sokolska vsestrannost se Sirokou
nabidkou sportii. Sokolskou mySlenku nabizi ve
prospéch nasi demokratické spolecnosti i
K mezindrodni spoluprdci.

Vydava:  Predsednictvo Sokolské zupy Olomoucké — Smrckovy
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Uzévérka tohoto ¢isla byla: 10. 09. 2022
Uzévérka ptistiho Cisla je:  10. 12. 2022
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Zupni kancelar: Olomouc, Rooseveltova 34; 779 00 tel.: 773 659 872;
e-mail: zolomoucka@seznam.cz, http: www.sokol-zupaolomoucka.cz

Na zéklad¢ rozhodnuti ptedsednictva zupy ze dne 13.12.2021 pracuje zupni
tajemnice az do odvolani v on-line rezimu a funguje na telefonu a e—mailu.
V piipad¢ potieby je mozné dohodnout kdykoliv schiizku v zupni kancelafi.
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